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Der Beitrag des Faches Katholische Religionslehre
zum facherverbindenden Thema 1 ,,Recht und menschliches Zusammenleben”
in Klasse 9 (Realschule)

Bei diesem groRRen, facherverbindenden Thema der Rechtserziehung Jugendlicher
und des Trainings von sozialem Verhalten in einer demokratisch organisierten Ge-
sellschaft fallt dem Religions- und Ethikunterricht die Aufgabe zu, nicht nur zum Sinn
religios und humanistisch begriindeter Normen und Werte hinzufihren, sondern
durch altersgemalRe Gewissensbildung die Selbstandigkeit und Selbstverantwortung
des einzelnen in den verschiedenen Entscheidungssituationen des alltdglichen Zu-
sammenlebens zu fordern.

Im Schulerheft ,Neu anfangen - Gewissen, Schuld und Vergebung" (IRP Freiburg
1996, 40 Seiten) wird zu einem ganzheitlichen Verstandnis von Gewissen hinge-
fuhrt. Gewissen wird dabei als ,eigene innere Mitte" erlebbar gemacht. Die Lehr-
planeinheit beginnt mit Ubungen zur Selbstwahrnehmung. Schritte der Selbsterfah-
rung, Training der eigenen Gewissensentscheidungen und das Uberpriifen von per-
sonlichen Motivationen folgen.

Im Anschlufd und in Fortfihrung der Lehrplaneinheit ,Wonach soll ich mich richten?"

(Klasse 7/LPE 5) wird die Orientierung des eigenen Gewissens

- an den Kinder- und Menschenrechten (Kinderrechts-Konvention),

- an den Weisungen der Bibel (Dekalog) und

- am Beispiel und Vorbild Jesu (Texte aus den Evangelien, Werke der leiblichen und
geistlichen Barmherzigkeit) vermittelt.

Damit wird ein altersgemales Training des Gewissens erreicht und den religits be-

grindeten Normen die ihnen in einer pluralistischen Gesellschaft zukommende ge-

sellschaftskritische Rolle zuerkannt. Schiler/innen werden befahigt, mogliche inhu-

mane Zustande in unserer Gesellschaft beim Namen zu nennen und darauf zu rea-

gieren.

Gegeniber der Evangelischen Religionslehre, LPE 9.6.2 W: ,Strafen - Vergeben -
Neu anfangen” fehlt in der kath. LPE 9.1 (Pflichteinheit) ,Neu anfangen - Gewissen,
Schuld und Vergebung" die Thematik: ,Kritik am Strafvollzug in unserer Gesell-
schaft", ,Abbau von Vorurteilen gegeniber straffallig gewordenen Jugendlichen",
.Resozialisierung”. In einem moglichen konfessionell-kooperativen Unterricht kann
diese Thematik ohne Schwierigkeiten in die kath. LPE integriert werden.
(Unterrichtsmaterial ist zu finden z. B. in: Das neue Kursbuch Religion 9/10. Arbeits-
buch fur den Religionsunterricht im 9./10. Schuljahr, Calwer Verlag, Stuttgart / Verlag
Moritz Diesterweg, Frankfurta.M. 1988, S. 28 - 41 und im Lehrerhandbuch dazu.)



Thema 1: Recht und menschliches Zusammenleben

Zielsetzung

Die Schillerinnen und Schiiler erfahren durch diese Thematik ihr individuelles Eingebundensein in Regeln, rechtliche
Ordnungen und Normen. Die Verankerung menschlichen Handelns in einem durch Grundgesetz und Landesverfas-
sung vorgegebenen Rechts- und Wertesystem wird dadurch verdeutlicht. Das Verhalten anderen gegeniiber, entste-
hende Gewissenskonflikte und -entscheidungen werden in ihren Mdglichkeiten besprochen und dargestellt. Dariiber
hinaus sind Einsichten in die Entstehungsbedingungen von Aggresson und Gewalt sowie Fahigkeiten fir eine kon-
struktive Konfliktlésung und aggressionsvermeidende, friedliche Verhatensweise zu vermitteln. Der Zusammenhang
zwischen Wertorientierung und Verhalten wird durch Belspidle veranschaulicht. Dieses Thema wird in Verbindung
von affektiven und handlungsorientierten Elementen erarbeitet.

Aspekte des Themas

Hinweise

Regeln und Werte

Friedliche Konfliktldsung

Gewalt gegen Andersdenkende, Fremde und Min-
derheiten

Politischer Widerstand

Verfolgungund Entrechtung

Gegeniiberstellung von Rechtsordnungen

Prégungen unserer Rechtsordnung

Familie, Schulklasse, Freizeitgruppen, ausléndische Mit-
birger

Klassenregeln erstellen

Durch Gespréche Kompromisse finden

Konflikte16sen durch Fairnef und Teamfahigkeit

Aggressionen abbauen

K onzentrations- und Entspannungsiibungen
Korperliche Aktivitéten

Z. B. rassigtische Verfolgung, Vernichtungsideologie

Dokumentationen tiber Einzelschicksale und Giber Men-
schenrechtsverletzungen

Literarische Zeugnisse von Betroffenen, z. B. "Die Weilie
Rose"

Die Juden im National sozialismus

Darstellung von Einzelschicksalen, z. B. "Das Tagebuch
der Anne Frank"

Betrachtung normativer Texte

Verfassungen, Gesetze, Verordnungen
Z. B. die Verfassungen der Bundesrepublik Deutschland
und der Weimarer Republik

Grund- und Menschenrechte
Religidse Nonnen

Ethische Normen
Normenkonflikte

Als Zugang zum Thema bieten sich folgende Méglichkeiten
an:

Klassenregeln erstellen

Informationen sammeln, verarbeiten und dokumentieren
Interviews mit Zeitzeugen

Erkundungen, z. B. Archive, Friedhtfe, Gedenkstétten
Patenschaften, z. B. fir einenjiidischen Friedhof
Erorterung von Konfliktsituationen, Rollenspiel
Entspannungsiibungen

Lehrplanbeziige
Evangdische Reigiondehre  LPE9.6.1P:  Ehrfurcht vor dem Leben
Katholische Religiondehre LPE1L: Neu anfangen - Gewissen, Schuld und Vergebung
Deutsch ARB L Sprechen und Schreiben; Texte beschreiben, Argumentieren,
Umgang mit anderen, Arbeitstechniken
ARB 2: Literatur, andere Texte und Medien; Lektire
Geschichte LPE1L: Die Weimarer Republik
LPE2: Die nationadsozialistische Diktatur in Deutschland und der Zweite
Weltkrieg
Gemeinschaftskunde LPE3: Friedens- und Zukunftssicherung
L PEA4: Grundlagen der demokratischen Ordnung der Bundesrepublik
Deutschland und Baden-Wirttembergs
Sport SB 1 Gerétturnen; Gymnastik, Bewegung und Ausdruck (Mé&dchen);
Leichtathletik
SPB 2: Basketball, FuRball, Handball, Volleyball

Ethik LPE1: Gewissen, Normen und Werte




Redlschule K atholische Religiondehre Klasse 9
Jahrgangsthema: Hoffnung haben - das Leben bejahen
Lehrplaneinheit 1: Neu anfangen - Gewissen, Schuld und Vergebung

Jugendliche haben zunehmend Schwierigkeiten, sich in unserer pluralistischen Gesdllschaft mit ihrer Normen- und
Wertevielfat zu orientieren. Die Entfaltung und Bildung des eigenen Gewissens ist die Grundlage dazu, Verantwor-
tung fur sich und andere zu Ubernehmen. Orientierung finden Christen in der Bibd und vor dlem in der Person Jesu
Christi. Die richtige Entscheidung in der konkreten Situation gelingt nicht immer. Die zuvorkommende Liebe Gottes
ermdglicht Umkehr, Vergebung, Versthnung und Neuanfang. So kann Resignation und Mutlosigkeit tberwunden

werden.

Ich muRR mich entscheiden - ich erfahre mein Ge-
Wi ssen.

Ich bin kein Kind mehr: Entfaltung des Gewissens.

Ich gebe meinem Leben eine Richtung - wir brau-
chen Orientierung und Mal3stébe.

Grundwerte und Normen

Jesus as "der" Mal3gebende
Geawissen - die "letzte Instanz"

Ich bleibe etwas schuldig - ich werde vor Gott und
den Menschen schuldig.

Mit Schuld umgehen
Ich erfahre Befreiung von Schuld.
Ich darf wieder neu anfangen.

Jesu Hinwendung zu Slindern

Vergebung erfahren - verschiedene Formen der
Versbhnung in der Kirche

>

1

V orangehendes und nachfol gendes Gewissen, gutes und
schlechtes Gewissen; Fallbeispide

Verschiedene Entwicklungsstufen des Gewissens

Roém 12,2

Vorbilder

Orientierungshilfen im Leben: Menschenrechte, Grundwerte
der Verfassung; Kirchliche Stellungnahmen zu persdnlichen
und gesellschaftlichen Fragen

Joh 14,4-7; Liebesgebot: Lk 10,25-37

Bergpredigt: Mt 5,21-48

Verpflichtungscharakter des Gewissens, Rom 14,22-23;
Menschen, die ihrem Gewissen folgen

Schulderfahrungen im Alltag und in der Bibd,
Lk 22,54-62, Begriffserklarung: Schuld - Siinde

Verdréngen, annehmen, wiedergutmachen

Vergebung erfahren, Vergebung schenken, den eigenen
Schatten annehmen

Lk 15,4-6.11-32; interaktionale Bibelarbeit

Sakrament der Versdhnung, Joh 20,19-23

Gebet und Gutestun, 1 Petr 4,8

Eucharistiefeier, Schriftlesung, Bul¥feier, Gotteslob 66

->  evR, LPE9.6.2W, Strafen - Vergeben - Neu anfan-
gen




Realschule Evangelische Religionsehre Klasse 9

Lehrplaneinheit 9.6.2 W: Srafen - Vergeben - Neu anfangen

Am Beispiel strafféllig gewordener Mitmenschen sollen Schiilerinnen und Schiller ihr Rechtsempfinden und ihre
Einstellung zu Schuld und Strafe Gberpriifen. Im Horizont der biblischen Botschaft von Vergebung und Versthnung
konnen sie Verstandnis gewinnen fiir die Notwendigkeit eines humanen Verhaltens gegentiber strafféllig Gewordenen
und Haftentlassenen.

Warum Menschen straffallig werden Biographie jugendlicher Straftdter; Grunde fur Strafféllig-
keit, z. B. Suche nach Anerkennung, Verfiihrung durch
mediale Angebote, schwierige Lebensumstande, Beschaf-

fungskriminalitét...

Gleichsetzung, bzw. Unterscheidung von Tat und Téter;
Aggression, Projektion, Gleichglltigkeit: Verstandnis und
Vergebungsbereitschaft

Strafe as Vergeltung, Sihne, Abschreckung, Wiedergut-
machung u. a. ; Jugendstrafrechtliche Bestimmungen

Gott versdhnt und befreit; Joh 8, 2-1 1 ; Mt 5, 38-48

Versdhnung hat Konsequenzen fiir das Verstandnis Humanisierung des Strafvollzugs, Solidaritat mit Haftent-

von Schuld und Strafe und fir das Verhalten lassenen, Beispiele kirchlichen Handelns

gegenuber Straffalligenund Haftentlassenen. -> D, ARB 1, Sprechen und Schreiben

-> kR, LPE 1, Neu anfangen - Gewissen, Schuld und
Vergebung

-> Eth, LPE 3, Konflikte und Konfliktregelung

Menschen reagieren unterschiedlich auf den Ver-
stof3 gegen Regeln und Werte.

Verschiedene Auffassungen von Schuld und vom
Sinn der Strafe
Die biblische Botschaft von Vergebung und

Realschule Ethik Klasse 9

Lehrplaneinheit 1: Gewissen, Normen und Werte <12 >

Die Schilerinnen und Schiller werden in der Bereitschaft, auf ihr Gewissen zu héren und nach ihm zu handeln, be-
stérkt. Thnen wird bewuf3t, dal? in der Gesellschaft normsetzende und normvermittelnde Instanzen eine wichtige Rolle
spielen.

In der Darstellung von verschiedenen Normen und Werten wird ihnen die Bedeutung dieser grundlegenden ethischen
Begriffe verstandlich; dies fihrt sie dazu, ihren eigenen Freiheitsraum verantwortlich auszugestalten.

>1

Gewissensentscheidungen als tégliche Erfahrung Brainstorming

Gewissen Wissen um die Dinge, um sich selbst und um die Situation

Gewissensbildung als ethische Aufgabe

Gewissenskonflikt
Normen

Bedeutung von Normen fiir den einzelnen und fur
die Gesellschaft

Instanzen der Normsetzung und Nonnvermittlung

Bewufites Verhalten gegeniiber Normen
Normwandel

Werte

Kriterien zur Beurteilung von Werten
Werthierarchien - Wertkonflikte
Grundwerte des Grundgesetzes

Umgang mit Menschen, die eine andere Wertvor-
stellung haben

Unterschied Wert - Norm

Kollision von Werten
Norm as Richtmal3, Regel, Vorschrift, Normierung
Orientierungshilfe

Eltern, Kirche, Schule, Staat, Gemeinde, Altersgruppe,
Medien

Rollenspiel

Fallstudien




1. Stunde: Zur inneren Mitte finden - meine innere Mitte erleben
(Zum Schulerheft, Seite 2 - 3)

Intentionen:

Um zu einem ganzheitlichen Verstandnis von Gewissen zu gelangen, mussen die Vorgange
im eigenen Inneren wahrgenommen werden

Einem vertrauten Menschen sein eigenes Inneres mitteilen zu konnen, ist ein Schritt hin zur
Wahrnehmung des eigenen Gewissens

Methodische Anregungen zu einzelnen Unterrichtsschritten:

Beginn:

Das Mandala im Schiilerheft, S 2 ist nur ein Vorschlag. Aus den zahlreichen Publikationen
mit Mandalas kdnnen geeignete ausgewahlt werden Bei dem vorgeschlagenen Motiv steht
im Vordergrund, wie etwas sich aus seiner Mitte heraus o6ffnet und eine vom christlichen
Glauben gepragte Struktur hat

Erarbeitung: )

Es handelt sich um eine Uberarbeitete Fassung dieser Ubung aus dem Buch von Eva Man-
teufel und Norbert Seeger (siehe unter Literaturhinweise)

In der Original-Fassung liegen die schuler/innen auf dem Boden, wir lassen sie auf den
Stuhlen sitzen

Im AnschluR an die Phantasie-Ubung kommt als Fortsetzung eine Gestaltungsphase mit
Legematerial aus dem RPA-Verlag (siehe unter Medien)

Vertiefung:

Der Sinn dieses Austausches mit Partner/n besteht darin, in vertrautem Rahmen uber das
eigene Innere sich mitzuteilen Nichts davon darf an die Klasse gelangen Schiler/innen, die
diesen Schritt nicht mitmachen wollen, dirfen sich weiter still mit ihrem eigenen Bodenbild
beschaftigen

Zusammenfassung:

Im L-S-Gesprach wird nicht mehr angesprochen, was mitgeteilt worden ist, sondern es wird
nachgedacht dartber, was die schiiler/innen erlebt haben, wie sie sich gefihlt haben, als sie
mit Partner/in sich darlber ausgetauscht haben, ob sie m dem Gesprach noch auf weitere
Gedanken gekommen sind ob sie etwas bewuf3t nicht gesagt und fiir sich selber behalten
haben

Schluf3:

Statt des Psalmverses im Schiilerheft, S 3 konnen auch selbstverfal3te Kurzgebete der
schiler/innen die Stunde beenden

Hausaufgabe:

Zur Vorbereitung der 2 Stunde sammeln die Schuler/innen zu Hause aus Zeitungen und
Zeitschriften Fotos, die froh oder traurig machen

Medien:

Legematerial Bitte Prospekt anfordern bei

RPA-Verlag religionspadagogische Arbeitshilfen GmbH, GaufRstrasse 8, 84030 Landshut,
Telefon 0871/7 32 37, Telefax 0871/73996

Literaturhinweise:

Susanne F Fincher, Mandala-Malen Der Weg zum eigenen Zentrum, Aurum Verlag, Braunschweig
1992

Eva Manteufel / Norbert Seeger, Selbsterfahrung mit Kindern und Jugendlichen, Kosel Verlag, Min-
chen 1992, S 42-44

Martin Schneider, Religionspé&dagogische Praxis als Weg ganzheithcher Erziehung Ein Darstellungs-
und Interpretationsversuch RPA Verlag Landshut 1996



1. Stunde: Zur inneren Mitte finden - meine innere Mitte erleben

Stundenverlauf:

U-Schritte Inhalte Medien Methoden
Beginn Zur eigenen Mitte fin- | Mandala ausmalen
den z.B. im Schiler- | bei meditativer Musik
heft, S. 2
Wachsmalstifte
Erarbeitung | Meine innere Mitte er- | Anleitung im Phantasie-Ubung
leben - meine innere Schilerheft, S. 3
Mitte symbolisch aus- | Legematerial aus | Einzelarbeit:
dricken dem RPA-Verlag |individuelles Bodenbild
Landshut gestalten
Vertiefung Meine innere Mitte je- Partnerarbeit:
mand Vertrautem mit- mit Partner/in Uber das
teilen eigene Bodenbild austau-
schen
Zusammen- Meine Erfahrungen mit L-S-Gesprach
fassung meiner eigenen Mitte
Schlufd Gebet aus meiner inne- | Schilerheft, S. 3 | zeilenweise meditativ vor-
ren Mitte tragen oder selbstverfalite
Kurzgebete
Hausaufgabe | Fotos von Ereignissen, | Zeitungen und ausschneiden,
die froh machen - Zeitschriften fotokopieren

Fotos von Ereignissen,
die traurig machen




2. Stunde: Wie ich auf Ereignisse reagiere, die mich froh oder traurig machen
(Zum Schulerheft, Seite 4 - 8)

Intentionen:

Das Spektrum der Gefuihle von Freude bis zur Trauer wird durch ganzheitliche
Ubungen und durch Selbstbeobachtung erlebbar und nachvollziehbar.

Auf fronmachende Ereignisse reagieren wir mit Gefuhlen der Zustimmung, auf trau-
rigmachende Ereignisse aber nicht nur mit Gefuhlen der Ablehnung, sondern auch
mit Impulsen zur Veranderung der Situation.

Methodische Anregungen zu einzelnen Unterrichtsschritten:

Erarbeitung: )
Alle Anweisungen fur die Vier-Ecken-Ubung stehen im Schilerheft, S. 4.

Vertiefung:

Die Schiler/innen kénnen selber wéhlen, welche/s von ihren Bildern und eigenen
Erlebnissen sie bei den Selbstbeobachtungsiibungen zugrunde legen wollen.
Lehrer/in kann einen gelegentlichen Widerstand gegen diese Selbstbeobachtungs-
Ubung abbauen, indem er/sie auch Partner/in-Arbeit zulafit.

Die Ergebnisse der Selbstbeobachtung werden der ganzen Klasse vorgestellt.

Sollte es Schiler/innen geben, die zwar die Selbstbeobachtung schriftlich darstellen,
ihre Ergebnisse aber nicht der ganzen Klasse vortragen wollen, dann kann Lehrer/in
auch an dieser Stelle den Austausch mit einem Partner / einer Partnerin vorschla-
gen. Wichtig ist: Kein/e Schuler/in soll sich gezwungen fuhlen, etwas Uber sich 6f-
fentlich zu sagen, was er/sie nicht will.

Zusammenfassung:

Lehrer/in lenkt den Vergleich der Reaktionen auf fronmachende und traurigmachen-
de Erlebnisse auf die Frage, bei welcher Reaktion Impulse zum Handeln, Helfen,
Wiedergutmachendazugehoren.

Schluf?:

Es kdnnen auch nur einzelne Verse aus den Psalmen herausgenommen werden als
Abschluf3gebet.

Medien:
Folie fur Overheadprojektor; verschiedenfarbige Kartons.

Literaturhinweise: -



2. Stunde: Wie ich auf Ereignisse reagiere, die mich froh oder traurig machen
(Doppelstunde)

Stundenverlauf:

U-Schritte Inhalte Medien Methoden

Beginn Ereignisse, die mich Zeitungs- und Stichworte an Tafel oder
froh oder traurig ma- Zeitschriftenaus- | auf Folie
chen schnitte von der

Hausaufgabe
Tafel oder Folie
von Schulerhetft,
S. 5 (oberer Teil)

Erarbeitungl | Wie ich auf Ereignisse |Schulerheft, S. 4 | Vier-Ecken-Ubung
reagiere, die mich froh 1. und 2. Runde im An-
oder traurig machen Plakate schlul? daran jeweils

L-S-Gesprach
und

Erarbeitung Il A Das Spektrum unserer | Folie von Schu- Eintrag im Schilerheft
Geflihle lerheft, S. 5

Vertiefungl |Wie reagiere ich auf Schilerheft, S. 6 | Einzelarbeit mit anschlie-
Bilder und eigene Er- |und7 Rendem Partner/in-
lebnisse, die mich froh | Fotos aus Zeitun- |Austausch
machen? gen und Zeitschrif- | oder L-S-Gesprach

ten

Vertiefung Il | Wie reagiere ich auf Schilerheft, S. 8 | Einzelarbeit mit anschlie-
Bilder und Ereignisse, |und9 Rendem Partner/in-
die mich traurig ma- Austausch
chen? oder L-S-Gesprach

Zusammen- | Unterschiedliche Reak- | Schilerheft, S. 5 | L-S-Gesprach mit Demon-

fassung tionen auf Erlebnisse / | (unterer Teil): Das |tration an der Skala der
Ereignisse, die froh Spektrum unserer | Gefihle
oder traurig machen Gefiihle

Schluf Ein Psalm, der Freude | Bibel zeilenweise meditativ
und/oder Trauer aus- | (z.B. Psalm 23 vorlesen
druckt - Freude; dann einzelne Worter

Psalm 88 - Klage)

oder Satze noch einmal
wiederholen

Hausaufgabe




3. Stunde: Welche Impulse ich aus meinem eigenen Inneren wahrnehme -
Ich erfahre mein Gewissen
(Zum Schulerheft, Seite 10-13)

Intentionen:

Sich in verschiedene Entscheidungssituationen im Alltag zu versetzen, kann bewul3t ma-
chen, welche unterschiedlichen Impulse aus dem eigenen Inneren kommen.

Das Spektrum der Impulse aus dem eigenen Inneren ergibt eine Umschreibung dessen, was
traditionell als ,das Gewissen" bezeichnet wird. Der Erfahrungszugang zum eigenen Gewis-
sen steht im Vordergrund, auf rein kognitive Definitionen von Gewissen wird bewuf3t verzich-
tet.

Methodische Anregungen zu einzelnen Unterrichtsschritten:

Beginn:

Schiler/innen stellen ihre Bilder zu unterschiedlichen Gefuhlen dar. Lehrer/in erinnert an die
Skala der froh- und traurigmachenden Gefuhle auf Ereignisse, die von auf3en auf uns zu-
kommen.

Transfer: Und wie reagieren wir auf Impulse, die aus dem eigenen Inneren kommen?
Erarbeitung:

Beispiele sind im Schilerheft, S. 10 vorgegeben. Es sind 7 Beispiele.

Schdler/innen kdnnen weitere Beispiele erganzen.

Die von Autor/innen vorgesehene Zuordnung der Beispiele (Seite 10) zum Schema (auf

Beispiele: Zuordnung: \
1. Beispiel: Deine Freunde warnt

2 Beispiel: Eine Mitschilerin fordert auf

3. Beispiel: Zwei von deinen Freunden schutzt

4. Beispiel: Ein Mitschtiler bestarkt

5. Beispiel: Ein Madchen hilft

6. Beispiel: Zusammen mit zweien klagt an

7. Beispiel: Du bist Klassensprecherin lobt
(erganzende Beispiele) (Erweiterungen)

Das Arbeitsblatt im Schilerheft, Seite 11 kann in folgender Weise ausgeftllt werden:

Mein Gewissen
lobt mich, wenn ich ungerechtes Verhalten anprangere.
bestarkt mich, wenn ich statt Rache eine andere Art der Konfliktldésung unterstiitze.

- hilft mir, wenn ich zwischen eigenen Bedurfnissen und der Hilfe fur andere mich ent-
scheiden muf3.

- schitzt mich davor, die Freunde als die richtigen anzusehen, die Klauen als Mutprobe
ansehen.

- klagt mich an, wenn ich etwas getan habe, was schlimme Folgen fiir einen anderen
Menschen gehabt hat.

- fordert mich auf, jemandem in einer Notsituation zu helfen.

Vertiefung:

Eine vollstdndige Fassung der Erzéhlung mit der ausgefulliten Randspalte ist im Lehrerhett,

S. 12-13 abgedruckt.

Hausaufgabe:

Das Arbeitsblatt im Schilerheft, S. 11 kann mit personlichen Beispielen ausgeflllt werden.

Diese Beispiele dienen der ,personlichen Gewissenserforschung” der Schiler/innen und

sollen nicht im Unterricht vorgestellt werden, d.h. es ist eine freiwilige Hausaufgabe.

Medien: -

Literaturhinweise:

Johannes Hoffmann, Gewissen aus theologischer Sicht, in: Max Miiller (Hrsg.), Senfkorn. Handbuch
fur den Katholischen Religionsunterricht Klassen 5 -10, Band lll/1: Klassen 9 und 10, Kath. Bibelwerk,
Stuttgart 1987, S. 105 -130, bes. 124 -126: Gewissen und Identitat



3. Stunde: Welche Impulse ich aus meinem eigenen Inneren wahrnehme -
Ich erfahre mein Gewissen (Doppelstunde)

Stundenverlauf:

U-Schritte Inhalte Medien Methoden
Beginn Das Spektrum der Schulerarbeiten Bilder vorstellen, Aner-
Geflihle - Reaktionen kennung fur die Arbeiten
auf Ereignisse von au-
Ren
Erarbeitung1 |Welche Impulse ich Beispiele im Einzel- oder Partnerarbeit
aus meinem eigenen Schilerheft, S. 10 |zu allen Beispielen
Inneren wahrnehme
Erarbeitung Il | Das Spektrum der Im- | Schilerheft, S. 11 | Stuhlkreis: L-S-Gesprach
pulse aus meinem ei- Beispiele und Impulse
genen Inneren vorstellen
Schema (oben) dem Schema zuordnen,
eventuell Schema ergan-
zen
Arbeitsblatt schriftlich ausfullen
Vertiefung Wie Gewissen erlebt Schilerheft, abschnittweise lesen
wird S.12-13 (lassen)
Einzelarbeit am Text
Text weiterschreiben
Lehrerhetft, Ergebnisse vorlesen
S.12-13 L-S-Gesprach
Zusammen- | Identifikation des Schilerheft, S.11 | L-S-Gespréach
fassung Spektrums der Impulse
aus dem eigenen Inne-
ren mit dem Gewissen
Schluf .Hilf, Herr meines Le- | Gotteslob, Nr. 622 | singen,
bens..." Instrumentenbegleitung
Hausaufgabe | Mein Gewissen lobt Schilerheft, S. 11 | personliche Beispiele da-

mich, usw.
(siehe Vertiefung)

zuschreiben
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hilft
lobt

warnt

klagt an

fordert auf

Gegen-
argumente

warnt
klagt an

Nl

Wie Gewissen erlebt wird

Es war kurz nach 21 Uhr als Jochen K. mit einem zufriedenen
Lacheln das Werksgebaude verlie3. Man hatte das 25-jahrige
Bestehen der Firma gefeiert und der Chef hatte sich lobend ge-
aulert Uber die Tuchtigkeit und den Einsatz der Mitarbeiter. Und
seine, Jochens, Leistungen waren besonders hervorgehoben
worden. Nun wollte er ganz schnell nach Hause. Er ging zum
Parkplatz, doch bevor er seinen Wagen bestieg, besah er ihn
liebevoll von allen Seiten, und sein Lacheln im Gesicht steigerte
sich noch. Seit gestern fuhr er den neuen, gro3en Wagen. Es
war ein ganz anderes Gefuhl, in diesen Wagen zu steigen, als
in den kleinen VW. Jahrelang immer nur diesen kleinen rattern-
den Wagen. Aber jetzt - das war etwas anderes. Jochen dinkte
es, dal3 er allen Grund habe, zufrieden zu sein. Er trat aufs
Gaspedal und der Wagen lief weich und leise an. Immerhin
wirde er die Strecke nach Hause mit diesem Wagen in 30 Mi-
nuten schaffen. Mit dem alten hatte er meist 40 Minuten ge-
braucht.

Es war ein triber, regnerischer Tag gewesen und nun bereits
dunkel, als Jochen aus der Ortschaft hinaus und durch ein kur-
venreiches Waldstlck fuhr. Da pl6tzlich, nach der langgezoge-
nen Rechtskurve ein Schlag gegen seinen Wagen. Er riss das
Steuer herum und fuhr noch einige Meter weiter. Dann stoppte
er den Wagen. Im Riuckspiegel konnte er am Stral3enrand ein
verbogenes Fahrrad erkennen und daneben lag ein Mensch,
Arme und Beine ausgestreckt, wie ein Kreuz. Jochen erschrack.
Eine Sekunde stockte ihm der Atem - nur eine Sekunde. Dann
liel3 er blitzschnell den Wagen wieder an und fuhr weiter. Sein
Herz klopfte ihm bis in den Hals. Gedankenfetzen rasten ihm
durch den Kopf. Was war geschehen? Warum hatte er den
Radfahrer nicht gesehen? Hatte er die Kurve zu schnell ge-
nommen? Hei3 schol3 es ihm durch den Kopf: Auf dem Fest
hatte er nattrlich getrunken. Aber doch nicht viel. Die paar Gla-
ser Sekt machten ihm bestimmt nichts aus. Oder doch? Und
dazu der neue, breite Wagen! Mit dem alten ware er sicher an
dem Radfahrer vorbeigekommen. Heil3 Uberlief es Jochen. Ob
der Mann wohl schwer verletzt war? Ich mufl3 zurick zur Unfall-
stelle, sagte er sich. Er verlangsamte das Tempo. Doch dann
gab er wieder Gas. Nein, dachte er, wenn ich ins Rohrchen pu-
sten mul3, bin ich fur Monate den Fuhrerschein los. Das kann
ich mir als Vertreter unserer Firma nicht leisten. Die Konkurrenz
wirde sich gigantisch ausbreiten. Und mit der angesagten Ge-
haltserh6hung ware es dann auch nichts. Und was wirde Lisa
sagen, und die Kinder? Nein, sagte sich Jochen, ich will jetzt
heim, und nichts als heim. Er wollte gerade wieder Gas geben,
da tauchten vor ihm die Rotlichter des unbeschrankten Bahn-
Ubergangs auf. Jochen trat auf die Bremse, der Wagen
kreischte und stand. Das hétte gerade noch gefehlt, dal ich das
Rotlicht Uberfahre, nach der Sache von vorhin. Jochen zuckte
zusammen. Schweild stand ihm auf der Stirn und auch seine
Hande fihlten sich schweilig an. Die Sache von vorhin - war
die denn erledigt? Klar, dachte Jochen hastig - gesehen hat
mich niemand, und der Mann mit dem Fahrrad ist vielleicht
schon wieder auf den Beinen. Ich will jetzt heim, sagte er sich
noch einmal - nichts als nach Hause.



klagt an

bestarkt

klagt an

Gegen-
argumente

hilft

lobt

schitzt

hilft
lobt

Der D-Zug raste voriber, die Ampel klickte auf Grin. Jochen
liel3 den Wagen an.

Du, schol3 es ihm da durch den Kopf, der Radfahrer vorhin,
wann ist der daheim? Vielleicht Gberhaupt nicht!? Jochen
fimmerte es vor den Augen. Fahrerflucht, dachte er, Fahrer-
flucht... Sein Magen krampfte sich zusammen, sein Mund
war ganz trocken und die Zunge klebte ihm am Gaumen.
Fast hatte er die Leitplanke gestreift.

Jochen stoppte den Wagen und blieb fast mitten auf der ein-
samen Fahrstral3e stehen. Nein, sagte er sich, so kann ich
nicht zu Lisa und den Kindern kommen. So nicht. Er fuhr sich
mit der Hand Uber das Gesicht. Er fuhlte, wie sein ganzer
Korper nal3 war von kaltem Schweil3 und wie seine Hande
zitterten. Die Baume rechts und links der Stral3e warfen ge-
spenstische Schatten. Fast wie das menschliche Kreuz vor-
hin, dachte Jochen. Eine schrille Hupe schreckte ihn auf, ein
anderer Wagen Uberholte ihn.

Nochmals versuchte Jochen, sich zu beruhigen. Mach dich
doch nicht lacherlich, redete er sich ein, wegen sowas. Aber
es gelang ihm nicht. Ob er die Augen schlof3 oder vor sich
hinstarrte, immer sah er den Mann wie ein Kreuz am Stra-
Renrand liegen. Die Luft ging ihm aus, sein Kopf hdmmerte
zum Zerplatzen.

Nein, sagte er jetzt laut vor sich hin, so nicht. Er legte beide
Hande fest um das Steuer, wendete den Wagen und fuhr
zurtick, so schnell er konnte. Das Tempo verlangsamte er
erst, als er in die Waldschneise einbog. Er spirte, wie er
plétzlich ganz ruhig wurde. Seine Hande zitterten nicht mehr.
Seine Augen blickten scharf. Da sah er auch schon im
Scheinwerferlicht das verbogene Fahrrad am StralRenrand
und daneben den Mann, der noch genau so da lag, wie vor-
hin.
Als Jochen seinen Wagen stoppte und aussteigen wollte,
stieg noch einmal eine panische Angst in ihm auf. Er z6gerte
einige Sekunden. Dann aber stieg er aus, schlug die Autotlr
hinter sich zu und ging auf die andere Stral3enseite zu dem
Mann, der neben dem Stahl- und Blechklumpen von Fahrrad
am Stral3enrand lag. Er beugte sich zu dem Verletzten und
drehte ihn vorsichtig mit dem Gesicht zu sich. Der Mann
blutete. Als Jochen ihn anfal3te, schlug er die Augen auf und
sagte: ,lch kann nicht aufstehen - bitte, helfen sie mir! Man -
man hat mich angefahren." Er drehte seinen Blick in Rich-
tung Blechklumpen Fahrrad. Jochen z6gerte noch einen kur-
zen Augenblick. Dann sagte er mit fester Stimme: ,Ja, ich
helfe ihnen. Darum bin ich zuriickgekommen."

Sr. Nikola Richter

Markiere im Text alle Stellen, an denen zu ersehen ist, daR Jochens Gewissen

sich regt.

Ordne die einzelnen Stellen den verschiedenen Impulsen des Gewissens zu.
Schreibe die Geschichte so zu Ende, wie sie deiner Meinung nach weitergehen

kdnnte.
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4. Stunde: Mein Gewissen entwickelt sich -ich bin kein Kind mehr
(Zum Schilerheft, Seite 14-15)

Intentionen:

Sich der eigenen Entwicklung bewufl3t werden und einander in dieser Entwicklung
bestarken und anerkennen.

An einem Beispiel die personliche Entwicklung vom Kind zum Heranwachsenden
und die Stufen der Gewissensentwicklung erarbeiten.

Methodische Anregungen zu einzelnen Unterrichtsschritten:

Beginn:
Es miussen keine privaten Fotos sein, es kdnnen auch aus einer Bildkartei Fotos der
verschiedenen Altersstufen sein, die in eine Reihenfolge gebracht werden.

Erarbeitung:

Methodische Hinweise fir die Phantasie-Ubung finden sich im unten
(Literaturhinweise) angegebenen Buch von Ludwig Rendle, 4. Kapitel: Phantasierei-
sen - Imaginationsiibungen, S. 69 - 73; die Einstiegsibung zu allen Imaginationen
und Phantasiereisen steht auf S. 73.

Die Auswertung dessen, was bei der Phantasie-Ubung ,hochgekommen" ist, ge-
schieht in der sogenannten Gestaltungsphase mit Farbstiften. In den drei Kastchen
auf der DIN A 3-Zeichenvorlage werden in nicht-gegenstandlicher Weise Formen
und Farben eingetragen, die den jeweiligen Altersstufen in der individuellen Biogra-
phie Ausdruck geben kdnnen.

Die Methode, nicht-gegenstandliche Bilder in der Gruppe zu besprechen, wird in die-
sem Lehrerkommentar, S. 51 ausfuhrlich dargestellt. Sie wirde eine weitere Unter-
richtsstunde in Anspruch nehmen. Es genigt aber auch an dieser Stelle der Unter-
richtseinheit, wenn die Schiler/innen sich austauschen im Partner/in-Gesprach.

Vertiefung:

Im Anschluf3 an die Erarbeitung der drei Phasen der Entwicklung der Ich-Erzahlerin
kénnen die Schuler/innen eventuell eigene Erlebnisse mit einem/einer Partner/in
austauschen.

Zusammenfassung:
Die drei Stufen der Entwicklung werden durch passende Stichworte gekennzeichnet,
z.B. Kindheit, Schulbeginn, Pubertat

Medien:
Selbst zusammengestellte Bildkartei (Fotos der verschiedenen Altersstufen)

Literaturhinweise:

Ludwig Rendle u.a., Ganzheitliche Methoden im Religionsunterricht. Ein Praxisbuch, Kdésel Verlag,
Munchen 1996
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4. Stunde: Mein Gewissen entwickelt sich - ich bin kein Kind mehr

Stundenverlauf:

U-Schritte Inhalte Medien Methoden
Beginn Bilder aus verschiede- | (eigene) Fotos spontane AuRRerungen
nen Lebensaltern oder Bildkartei oder
Bilder auswéhlen und
in Reihenfolge bringen
Erarbeitung | Bilder aus drei ver- Schulerheft, S. 14 | Phantasie-Ubung
schiedenen Phasen Zeichenblatter Einzelarbeit:
meines Lebens DIN A 3 (mit den |3 Kastchen ausmalen
- Kindheit 3 Kéastchen von Stuhlkreis:
- erste Schulzeit Schilerheft, Bilderleben in der Gruppe
-jetzt (9. Klasse!) S. 14) oder: Austausch mit Part-
Wachsmalstifte ner/in
Vertiefung Ich bin kein Kind mehr | Schilerheft, S. 15 | Text abschnittweise vorle-
sen (lassen)
jeweils L-S-Gespréch
der Erzahlung eine Uber-
schrift geben
eigene Erlebnisse im
Partnergespréach austau-
schen
Zusammen- 3 Stufen der Entwick- | Schilerheft, S. 15 |im L-S-Gesprach Stich-
fassung lung von der Kindheit worte erarbeiten und ins
Uber die erste Schulzeit Heft eintragen
bis zur 8. Klasse Frage: Was kodnnte in der
4. Stufe der Entwicklung
sich andern?
Schluf Vater unser Liederbucher beten mit Gesten oder
eventuell MC singen mit Gesten
Hausaufgabe
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5. Stunde: Mein Gewissen entwickelt sich -
wie ich mein Gewissen weiterentwickeln kann
(Zum Schulerheft, Seite 16-19)

Intentionen:

Die verschiedenen Stufen der Gewissensentwicklung verlaufen parallel zur kérper-
lich-geistigen Entwicklung, aber nicht zwangslaufig. Nicht jede Gewissensentschei-
dung entspricht dem zu erwartenden Stand der Entwicklung und der personlichen
Reife. Gewissensentscheidungen werden trainiert, damit der personliche Horizont
erweitert und ein mindiges Gewissen entwickelt wird.

Methodische Anregungen zu einzelnen Unterrichtsschritten:

Beginn:

Lehrer/in erinnert an die Geschichte im Schilerheft, S. 15.

Ein ,Erzéahlstein" wird herumgereicht. Jede/r erzahlt ein Stiick der Geschichte nach
und gibt den Stein dann weiter.

Erarbeitung:

Die Schuiler/innen werden zu Experten einer Stufe der Gewissensentwicklung, stel-
len sie mit Stichworten und den dazugehdrenden Ausspriichen vor. Sie kdnnen auch
selbst weitere Satze hinzufliigen.

Vertiefung:

Bei der Gewissensentscheidungsibung erhalten die Schiler/innen ein Gespur fir
die Pro- und Contra-Argumente fir eine Entscheidung, wie sie aus dem eigenen In-
neren kommen.

Die Schuler/innen kdénnen auch selbstverfal3te Entscheidungssituationen durchspie-
len. Ziel ist die mindige Gewissensentscheidung.

Zusammenfassung:

Beim abschlielenden L-S-Gesprach kann der Frage nachgegangen werden, ob die
eigenen Entscheidungen immer der zu erwartenden Stufe der Gewissensbildung
entsprechen oder unter welchen Bedingungen wir in unseren Gewissensentschei-
dungen hinter unsere Stufe zurlckfallen.

Schlul3:
Es eignen sich von Psalm 139 die Verse 1-18.

Medien: -
Literaturhinweise:
L Rendle u a, Ganzheithche Methoden im RU. Ein Praxisbuch, Kosel Verlag, Minchen 1996, S 116 f

Ubung Gewissensentscheidung
Karlheinz Vonderberg, Neue Psalmen fir Jugendliche, Kreuz Verlag, Stuttgart 1996
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5. Stunde: Mein Gewissen entwickelt sich -
wie ich mein Gewissen weiterentwickeln kann

Stundenverlauf:

U-Schritte Inhalte Medien Methoden
Beginn Mein Gewissen entwik- | (Schulerheft, Geschichte nacherzéahlen
kelt sich S.15) Stein weiterreichen, wenn
Ball, Kugel oder |der/die Nachste weiter-
Stein als machen soll
~Erzahlstein”
Erarbeitung | Stufen der Entwicklung | Schulerheft, S. 16 | Gruppenarbeit
des Gewissens -18 4 Stufen (S. 15) farblich
Farbstifte kennzeichnen und die da-
zugehdrenden Stellung-
nahmen (S. 17) mit der
jeweiligen Farbe unter-
streichen
Ergebnisse der Klasse
vorstellen
L-S-Gesprach
Vertiefung Ich entscheide mich Schilerheft, S. 19 | Interaktionsiibung
(Gewissensentschei-
dungsuiibung)
Zusammen- | Entsprechen meine L-S-Gespréach
fassung Entscheidungen der
jetzigen Stufe meines
Gewissens?
Schluf3 ~Herr, du kennst mich" | Psalm 139 (aus- | zeilenweise der Reihe
gewahlte Verse) |nach meditativ vortragen
einzelne Worter oder Sat-
ze wiederholen
Hausaufgabe | Einzelpersonen oder | Zeitungen herausschneiden
Gruppen, die gegen die | Zeitschriften
oOffentliche Meinung | Bicher fotokopieren
stehen oder: Frauen| Lexika abschreiben
und Manner, die fir
ihre Gewissensent-
scheidung ihr Leben

eingesetzt haben
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6. Stunde: Menschen, die ihrem Gewissen folgen
(Zum Schulerheft, Seite 20-21)

Intentionen:

Heranwachsende konnen aus eigenem Erleben nachvollziehen, was es heifdt, sich
gegen eine Gruppe zu stellen, eigene Wege zu gehen und Selbstbewul3tsein zu
entwickeln trotz Alleinsein und moglichen Selbstzweifeln.

Das Beispiel von Mannern und Frauen oder auch von Organisationen, die das 6f-
fentliche Gewissen wachrufen, kann eine prédgende Bedeutung fur die eigene Ge-
wissensentwicklung haben.

Methodische Anregungen zu einzelnen Unterrichtsschritten:

Beginn:

Die Methode ,Standbilder zu einem vorgegebenen Bild" wird in diesem Lehrerheft, S.
50 erlautert. Anschliel3end kann die Karikatur (im Schulerheft, S. 20) auf ein DIN A4
oder DIN A3 Blatt vergrof3ert werden. Die Schiiler/innen zeichnen Sprechblasen und
schreiben ihren Text hinein.

Eine Alternative ist das Partner/in-Gesprach: Mitteilung Uber Situationen im eigenen
Leben. Was ist da passiert? Warum habe ich mich anders entschieden? Wie habe
ich mich dabei gefuhlt? Was haben die anderen gesagt und getan?

Erarbeitung:

Der/die Autor/innen dieses Heftes waren den Kollegen und Kolleginnen sehr dank-

bar, wenn sie uns eigene Beispiele, die sie oder ihre Schiler/innen gefunden haben,

zuschicken wiurden.

Zur Methode der Pro-und Contra-Diskussion:

1. Schritt: Das Beispiel wird vorgelesen und die Schuler/innen auf3ern spontan ihre
Zustimmung oder Ablehnung. Sie bilden zwei Gruppen, in einer sind die
Beflirworter, in der anderen die Ablehnenden.

2. Schritt: Die Gruppen uberlegen sich Argumente und halten sie schriftlich fest.

3. Schritt: Die Argumente und Gegenargumente werden ausgetauscht und disku-
tiert.

4. Schritt: Die Schiler/innen werden erneut gefragt, ob sie ihre spontane Einstel-
lung beibehalten oder geéndert haben und welches Argument fur sie
ausschlaggebend war.

Vertiefung:
Es ist darauf zu achten, dal3 die Buros der jeweiligen Organisationen in der néchsten
Umgebung der Schule angeschrieben und um Referenten/Referentinnen angegan-
genwerden.

Zusammenfassung:
Die Collage aus Zeitungsartikeln, Fotos und Informationsmaterial der entsprechen-
den Organisationen kann im Laufe der Unterrichtseinheit ergénzt werden. Wenn die

Collage ausgehangt wird, sensibilisiert sie dafir, solche Beispiele Uberhaupt erst
richtigwahrzunehmen.

Medien: -

Literaturhinweise:
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6. Stunde: Menschen, die ihrem Gewissen folgen

Stundenverlauf:

U-Schritte Inhalte Medien Methoden
Beginn Eine/r geht einen eige- |Karikatur im spontane Auf3erungen
nen Weg Schilerheft, S. 20 | oder
Standbild und Karikatur
dialogisieren
oder
personlicher Austausch
mit Partner/in
Erarbeitung | Dem eigenen Gewis- | Schilerheft, S. 20 | Pro- und Contra-
sen folgen - 21 und Beispiele | Diskussion
aus der Hausauf-
gabe
Vertiefung Organisationen, die Schilerheft, S. 21 | Gruppenarbeit
das Gewissen der Of- |und Beispiele aus | Informationsmaterial kurz
fentlichkeit wachritteln | der Hausaufgabe | zusammenfassen, Briefe
an Organisationen in der
naheren Umgebung
schreiben, Referent/innen
in den RU einladen
Zusammen- | Menschen, die ihnrem | Plakatkarton Collage
fassung Gewissen folgen Zeitungsmeldun- | (im Laufe der Unter-
(Einzelpersonen / gen richtseinheit erganzen)
Organisationen)
Schluf Auf sein eigenes Ge- | GOTTESLOB singen
wissen horen Nr. 623 ,Worauf | mit Instrumentenbeglei-
sollen wir héren" | tung
Hausaufgabe | Menschen und Organi- einen personlichen Dank-

sationen, von denen
ich mich in meiner
Gewissensentschei-
dung leiten lasse

Brief schreiben an eine

Person / eine Organisati-
on, die das Gewissen der
Offentlichkeit wachrittelt
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7. Stunde: Ich gebe meinem Leben eine Richtung
(Zum Schilerheft, Seite 22 - 23)

Intentionen:

Zur Gewissensbildung gehort es, in immer neuen Situationen des eigenen Lebens
die personliche Grundrichtung neu auszuloten und sich bewul3t zu entscheiden.
Kreatives Gestalten und Schreiben wollen dartber hinaus sensibilisieren, was jede/r
als zu seinem/ihrem Lebensweg gehdrend akzeptieren kann, und wieweit wir bewul3t
Einflu nehmen kénnen auf unsere Entscheidung.

Beim Ausgestalten eines vorgegebenen Wegbildes kénnen die Schiler/innen auf-
merksam werden, was sie fur ihren Lebensweg als wichtig ansehen und wieweit sie
bewul3t Einflul3 nehmen konnten auf wichtige Entscheidungen in ihrem Leben.

Methodische Anregungen zu einzelnen Unterrichtsschritten:

Beginn:

Der weggelassene Satz der ,Fabel vom Seepferdchen” lautet:

,El, vielen Dank", sagte das Seepferdchen und sauste in das Innere des Haifisches
und wurde dort verschlungen.

Die Moral dieser Geschichte:

Wenn man nicht genau weif3, wohin man will, landet man leicht da, wo man gar nicht
hin wollte.

Erarbeitung:

Damit sich bei den Schiler/innen innere Erfahrungen einstellen, mul3 diese Kor-
peribung unter Umstanden unmittelbar danach wiederholt werden.

Bei der Reflexion der Korperarbeit geht es darum, bewuf3t zu machen, dal’3 wir in
immer neuen Situationen des eigenen Lebens die personliche Grundrichtung neu
ausloten und uns bewul3t entscheiden mussen.

Vertiefung:

Eine ausfuhrliche Bilderlauterung zu Paul Klee ,Hauptweg und Nebenwege" findet
sich in dem unten angegebenen Buch von Sigrid Berg.

Auch die Methode der personlichen Aneignung des Bildes ,Hauptweg und Neben-
wege" (Schilerheft, S.23) stammt von Sigrid Berg.

Medien:

Literaturhinweise:

Paul Klee, Haupt- und Nebenwege )

Franz Mittermair, Kérpererfahrung und Kérperkontakt. Spiele, Ubungen und Experimente fir Gruppen,
Einzelne und Paare, Kdsel-Verlag, Minchen 1985

Hilda Maria Lander/ Maria-Regina Zohner, Meditatives Tanzen, Kreuz-Verlag, Stuttgart 1990

Sigrid Berg, Biblische Bilder und Symbole erfahren. Ein Material- und Arbeitsbuch, Kosel Verlag, Min-
chen / Calwer Verlag, Stuttgart 1996, S. 245 - 248
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7. Stunde: Ich gebe meinem Leben eine Richtung

Stundenverlauf;

U-Schritte Inhalte Medien Methoden
Beginn Die Fabel vom See- Schilerheft, S. 23 | letzten Satz weglassen
pferdchen und Geschichte zu Ende
erzéhlen lassen
Erarbeitung | Im eigenen Leben die | Schilerheft, S. 23 | Kérperarbeit - Interakti-
Richtung bestimmen Raum ohne Ti- onstiibung
sche und Stiihle | L-S-Gesprach: Reflexion
der dabei gemachten Er-
fahrungen
Vertiefung Haupt- und Nebenwe- | Schillerheft, S. 22 | Einzelarbeit:
ge in meinem Leben (Abbildung) Gestalten und kreatives
Fotokopie der Schreiben
Abbildung, Schi- | L-S-Gesprach
lerheft, S. 23 (Wer will, darf sein Bild
vorstellen)
Zusammen- | Haupt- und Nebenwe- | Schilerheft, S. 22 | gemeinsame Bildbetrach-
fassung ge (Paul Klee) tung
Schuler/innen tragen aus
ihrer personlichen Erarbei-
tung etwas bei zur Inter-
pretation des Bildes
Schluf?
Hausaufgabe
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8. Stunde: Ich brauche Orientierung fiir mein Gewissen - ich trete ein fir meine
Rechte und die Rechte anderer (Menschenrechte / Kinderrechte)
(Zum Schilerheft, Seite 24 - 25)

Intentionen:

Im Rollenspiel werden sich Schuler/innen ihrer Rechte bewuf3t und lernen, sie wahr-
zunehmen. Um die eigenen Rechte zu wissen, bedeutet auch, die Rechte anderer zu
respektieren und fur die Rechte aller Kinder und Jugendlichen einzutreten.
Heranwachsende sollen lernen, daf3 es auch ihres eigenen Engagements bedarf, um
ihre Rechte zu verwirklichen.

Diese Stunde ist eine Wiederholung und Weiterfihrung der 4. und 5. Stunde aus der
Lehrplaneinheit ,Wonach soll ich mich richten?" (Klasse 7 / LPE 5).

Methodische Anregungen zu einzelnen Unterrichtsschritten:

Beginn:

Lehrer/in-Information Uber Rechte von Kindern und Jugendlichen und die sogenann-
te ,Kinderrechts-Konvention" von 1989 (!). Kurzfassung der Kinderrechts-Konvention
in diesem Lehrerheft, S. 26 - 29

Erarbeitung:

Die Vorlagen fur das Rollenspiel ,Der Computer-Kurs" stammt aus dem Buch von
Susan Fountain (siehe unter Medien), S. 59. Die Vorlage kann vereinfacht werden je
nach Situation der Klasse.

Vertiefung:

Die Vorlagen flr die Rollenspiele ,Streitigkeiten” (in der Klasse wegen Schiiler/innen
aus dem Ausland) und ,Drogendeal” in diesem Lehrerheft, S. 30 und 31 stammen
aus dem Buch von Susan Fountain (siehe unter Medien), S. 60 und 61.

Die Vorlagen konnen je nach Klasse auch gekurzt werden.

Hausaufgabe:

Auf Spielkarten werden die Artikel der Kinderrechts-Konvention geschrieben. Auf
weitere Spielkarten wird zu jedem Artikel eine lllustration gezeichnet oder gemalt. Im
Spiel werden die jeweils zusammenpassenden Karten zugeordnet.

Medien:

Susan Fountain, Wir haben Rechte... und nehmen sie auch wahr! Kinderrechte ken-
nen lernen und verwirklichen.

Eine Aktivmappe fur Jugendliche ab 10 Jahren, Verlag an der Ruhr, Muhlheim a.d.R.
1996, S. 4 - 9: Entstehung der Kinderrechts-Konvention 1948 - 1989 bzw. 1996, S.
12-15: Kurzfassung der Kinderrechts-Konvention

Literaturhinweise:

Hans-Walter Noértersheuser, Wonach soll ich mich richten? (Klasse 7 / LPE 5), IRP Unterrichtshilfen
fur den RU an Realschulen, Freiburg 1996, S. 9 -13

Hans-Walter Noértersheuser, Wonach soll ich mich richten? (Klasse 7 / LPE 5), Lehrerkommentar und
Unterrichtsanregungen, in: Unterrichtsmodelle+informationen fir den RU an Realschulen und Ge-
samtschulen, 15.Jhg., Heft 2, Freiburg 1995, S. 14-20

24



8. Stunde: Ich brauche Orientierung fir mein Gewissen - Ich trete ein fur meine
Rechte und die Rechte anderer (Menschenrechte / Kinderrechte)

Stundenverlauf:

U-Schritte Inhalte Medien Methoden
Beginn Menschenrechte fur Tafel Stichwort:
Kinder und Jugendliche .Menschenrechte / Kinder-
- Die Kinderrechts- rechte"
Konvention von 1989 spontane Auf3erungen
Erarbeitung | Gleiche Rechte flr Schilerheft, S. 24 | Rollenspiel
Jungen und Madchen |-25
(Artikel 2 der Kinder-
rechts-Konvention) L-S-Gesprach
Vertiefung Weitere Artikel der Schulerheft, S. 24 | Rollenspiele
Kinderrechts- Lehrerheft, S. 26 -
Konvention (z.B. Arti- |31
kel 30 und Artikel 33) L-S-Gespréach
Zusammen- | Projektideen, wie die Lehrerheft, S. 26 - | L-S-Gesprach
fassung Kinderrechts- 29 (Kurzfassung | konkrete Planungen: Aus-
Konvention publik ge- | der Kinderrechts- | hang in der Schule, Info-
macht werden kann Konvention Stand in der Ful3géanger-
zone u.a.
Schluf3
Hausaufgabe | Artikel der Kinder- Schiulerheft, S. 24 | zeichnen, malen, gestal-

rechts-Konvention auf
Spielkarten illustrieren
und Artikel der Kinder-
rechts-Konvention auf
Spielkarten schreiben

(Vorlage)

Lehrerheft, S. 26 -
29

ten

abschreiben
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Kurzfassung der Kinderrechts-Konvention

Praambel

In der Praambel werden die Grundprinzipien der Vereinten Nationen und die genauen Bestimmungen
gewisser Ubereinkommen und Texte beziglich der Menschenrechte in Erinnerung gerufen: es wird
noch einmal darauf hingewiesen, dafl das Kind aufgrund seiner Verletzbarkeit besonderen Schutzes
und besonderer Firsorge bedarf; genauer beschrieben wird schlieBlich die grundsétzliche Verantwor-
tung der Familie, was die Pflege und den Schutz des Kindes betrifft, die Notwendigkeit eines rechtli-
chen und auferrechtlichen Schutzes vor und nach der Geburt, die Bedeutung und Achtung kultureller
Werte der Gemeinschaft des Kindes und die grundlegende Bedeutung einer internationalen Zusam-
menarbeit zur Umsetzung dieser Rechte des Kindes.

Artikel 1: Definition des Kindes
Jeder Mensch bis zum 18. Lebensjahr ist ein Kind, auf3er das innerstaatliche Recht sehe eine friihere
Volljahrigkeit vor.

Artikel 2: Diskriminierungsverbot

Das Prinzip, daRR alle Rechte ausnahmslos jedem Kind gewahrt werden, und die Pflicht des Staates,
das Kind gegen alle Formen der Diskriminierung zu schitzen. Der Staat vepflichtet sich, keines der
Rechte des Kindes zu verletzen und trifft Mal3nahmen, welche die Durchsetzung dieser Bestimmungen
sicherstellen.

Artikel 3: Hoheres Interesse des Kindes

Bei jeder hinsichtlich des Kindes getroffenen Entscheidung steht das hoéhere Interesse des Kindes im
Vordergrund.

Der Staat hat den notwendigen Schutz und die notwendige Fiirsorge fir das Wohlergehen des Kindes
sicherzustellen, falls seine Eltern oder andere verantwortliche Personen diesen Pflichten nicht nach-
kommen.

Artikel 4: Durchsetzung der Rechte )
Die Pflicht des Staates, die Durchsetzung der vom Ubereinkommen anerkannten Rechte sicherzustel-
len.

Artikel 5: Fihrung des Kindes und Entwicklung seiner Fahigkeiten
Die Pflicht des Staates zur Achtung der Rechte und Verantwortung der Eltern und der Mitglieder des
weiteren Familienkreises, das Kind gemafd der Entwicklung seiner Fahigkeiten zu leiten und zu fihren.

Artikel 6: Uberleben und Entwicklung des Kindes )
Das angeborene Recht auf Leben und die Pflicht des Staates, das Uberleben und die Entwicklung des
Kindes sicherzustellen.

Artikel 7: Name und Staatsangehdérigkeit
Das Recht auf einen Namen und eine Staatsangehorigkeit.

Artikel 8: Schutz der Identitat
Die Pflicht des Staates, den Schutz und gegebenenfalls die Wiederherstellung der Grundrechte der
Identitét des Kindes (Name, Staatsangehorigkeit, Familienbeziehungen) zu gewéhrleisten.

Artikel 9: Trennung von den Eltern

Das Recht des Kindes, bei seinen Eltern zu leben, es sei denn, ein solches Zusammenleben werde als
unvereinbar mit dem hdheren Interesse des Kindes betrachtet; das Recht, bei einer Trennung von
einem oder beiden Elternteilen den Kontakt mit beiden Eltern aufrechtzuhalten; die Pflicht des Staates,
in Fallen, in denen er verantwortlich ist fir MalRnahmen, die zur Trennung gefiihrt haben, Uber den
Verbleib des abwesenden Elternteils zu informieren.

Artikel 10: Familienzusammenfiihrung

Das Recht des Kindes und seiner Eltern, jeden Staat verlassen und in ihr eigenes Land reisen zu kon-
nen, und zwar zum Zweck der Familienzusammenfiihrung oder der Aufrechterhaltung der Beziehun-
gen zwischen dem Kind und seinen Eltern.

Artikel 11: Rechtswidrige Ausschaffung und Nichtrickfihrung

Die Pflicht des Staates, sich im Kampf gegen rechtswidrige Kindesentfihrung ins Ausland und
Nichtriickfihrung durch einen Elternteil oder eine Drittperson einzusetzen.
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Artikel 12: MeinungsaufRerung des Kindes
Das Recht des Kindes, seine Meinung zu allen seine Person betreffenden Fragen oder Verfahren zu
auRern und gewild zu sein, dald diese Meinung auch mitberiicksichtigt wird.

Artikel 13: Freie Meinungsauflerung
Das Recht des Kindes, Informationen und Ideen zu erhalten und weiterzugeben und seine eigene Mei-
nung zu aufdern, vorausgesetzt, die Rechte anderer bleiben unangetastet.

Artikel 14: Glaubens-, Gewissens- und Religionsfreiheit.
Das Recht des Kindes auf Glaubens-, Gewissens- und Religionsfreiheit unter Achtung der elterlichen
Flhrungsrolle und der Einschrankungen durch innerstaatliche Gesetze.

Artikel 15: Versammlungsfreiheit
Das Recht der Kinder, sich zusammenzuschlieRen und Vereinigungen zu bilden, vorausgesetzt, die
Rechte anderer bleiben unangetastet.

Artikel 16: Schutz des Privatlebens
Das Recht, keiner Einmischung ins Privatleben, in die Familie, Wohnung oder den Briefwechsel oder
widerrechtlichen Angriffen auf die Ehre ausgesetzt zu werden.

Artikel 17: Zugang zu angemessener Information

Die Stellung der Medien in der Verbreitung von kindergerechten Informationen, die ihrem moralischen
Wohlergehen, dem Wissen Uber andere Voélker, der Volkerverstandigung und der Achtung der eigenen
Kultur férderlich sind. Der Staat hat Unterstitzungsmaf3nahmen in dieser Hinsicht zu ergreifen und das
Kind vor Informationen und Materialien, die seinem Wohlbefinden schaden, zu schitzen.

Artikel 18: Verantwortung der Eltern
Das Prinzip, dal3 die Verantwortung der Erziehung des Kindes in erster Linie beiden Eltern gemeinsam
obliegt, und die Pflicht des Staates, die Eltern bei dieser Aufgabe zu unterstiitzen.

Artikel 19: Schutz vor MiBhandlung

Die Pflicht des Staates, das Kind gegen jede Form von MiBhandlung durch seine Eltern oder andere
Betreuungspersonen zu schiitzen sowie entsprechende Praventions- und Behandlungsprogramme
anzubieten.

Artikel 20: Schutz des Kindes auf3erhalb des Familienkreises

Die Pflicht des Staates, dem Kind, das nicht im Kreis seiner Familie lebt, einen besonderen Schutz zu
gewahren und sicherzustellen, daR ihm auch in einer Pflegefamilie oder einer geeigneten Institution
Schutz gewahrt wird unter Riicksichtnahme auf die kulturelle Herkunft des Kindes.

Artikel 21: Adoption

In den Landern, wo die Adoption zugelassen und/oder anerkannt wird, darf diese nur im héheren Inter-
esse des Kindes erfolgen und falls alle notwendigen Sicherheiten sowie alle Genehmigungen der zu-
standigen Behdrden vorliegen.

Artikel 22: Flichtlingskinder

Dem Kind, das als Fliichtling anerkannt ist oder um den Flichtlingsstatus nachsucht, ist ein besonde-
rer Schutz zu gewahren, und der Staat verpflichtet sich, mit den fiir die Aufrechterhaltung dieses
Schutzes zustandigen Organisationen zusammenzuarbeiten.

Artikel 23: Behinderte Kinder
Das Recht des behinderten Kindes auf besondere Pflege sowie eine angemessene Erziehung und
Schulung, die seine Selbstandigkeit und seine aktiveTeilnahme am Gemeinschaftsleben fordern.

Artikel 24. Gesundheit und medizinische Dienste

Das Recht des Kindes auf die bestmdgliche Gesundheit und den Zugang zu medizinischen Gesund-
heits- und Rehabilitationszentren; im Vordergrund steht die gesundheitliche Grundversorgung, Praven-
tion, Information der Bevdélkerung sowie die Verringerung der Kindersterblichkeit. Die Pflicht des Staa-
tes, die Abschaffung Uberlieferter Brauche, die der Gesundheit der Kinder abtraglich sind, zu unterstit-
zen. Besonders betont wird die Notwendigkeit der internationalen Zusammenarbeit, um diesem Recht
zum Durchbruch zu verhelfen.

Artikel 25: Uberpriifung einer Einweisung

Das Recht des Kindes, das von den zustandigen Behdrden zur Betreuung, zum Schutz oder zur Be-
handlung eingewiesen wurde, auf eine regelmafige Uberpriifung aller Aspekte der Einweisung.
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Artikel 26: Soziale Sicherheit
Das Recht des Kindes, die Leistungen der sozialen Sicherheit zu beanspruchen.

Artikel 27: Lebensstandard

Das Recht des Kindes auf einen angemessenen Lebensstandard; die prioritare Verantwortung der
Eltern in dieser Hinsicht und die Pflicht des Staates.Voraussetzungen zu schaffen, die eine Ubernah-
me dieser Verantwortung ermdglichen und unter denen sie auch effektiv ibernommen wird, nétigen-
falls durch die Ubernahme von Unterhaltszahlungen.

Artikel 28: Bildung

Das Recht des Kindes auf Bildung und die Pflicht des Staates, die Schulung - mindestens den Besuch
der Grundschule - obligatorisch und unentgeltlich anzubieten.

Die Disziplin in der Schule muf3 in einer Weise gewahrt werden, die der Menschenwirde des Kindes
entspricht. Besonders betont wird die Notwendigkeit der internationalen Zusammenarbeit, um diesem
Recht zum Durchbruch zu verhelfen.

Artikel 29: Bildungsziele

Die Anerkennung des Prinzips, daR3 die Bildung auf die folgenden Punkte ausgerichtet wird: die Forde-
rung der Personlichkeitsentwicklung des Kindes und seiner Begabungen, die Vorbereitung des Kindes
auf ein aktives Erwachsenenleben, die Achtung der grundlegenden Menschenrechte und die Entwick-
lung der Achtung kultureller und nationaler Werte seines eigenen Landes und anderer Lander.

Artikel 30: Kinder von Minderheiten und Ureinwohnern
Das Recht des Kindes, das einer Minderheit angehort oder Ureinwohner ist, seine eigene Kultur zu
pflegen, sich zu einer eigenen Religion zu bekennen und seine eigene Sprache zu verwenden.

Artikel 31: Freizeit, spielerische und kulturelle Aktivitaten
Das Recht des Kindes auf Freizeit, Spiel und die Beteiligung am kulturellen und kiinstlerischen Leben.

Artikel 32: Kinderarbeit

Die Pflicht des Staates, das Kind vor jeder Arbeit zu schitzen, die seine Gesundheit, Bildung und Ent-
wicklung beeintrachtigt, und ein Mindestalter fir die Aufnahme einer Arbeit sowie Arbeitsbedingungen
festzulegen.

Artikel 33: Konsum und Handel mit Drogen
Das Recht des Kindes, gegen den Konsum von Rauschmitteln und psychotropen Stoffen und gegen
einen Einsatz bei der Herstellung und Verteilung dieser Stoffe geschiitzt zu werden.

Artikel 34: Sexuelle Ausbeutung
Das Recht des Kindes, vor Gewalt und allen Formen der sexuellen Ausbeutung einschlielich der
Prostitution und Beteiligung an pornographischen Darbietungen geschiitzt zu werden.

Artikel 35: Verkauf, Handel und Entfiihrung
Die Pflicht des Staates, alles zu unternehmen, um die Entfihrung und den Verkauf von Kindern sowie
den Kinderhandel zu verhindern.

Artikel 36: Andere Formen von Ausbeutung
Das Recht des Kindes, gegen andere Formen der Ausbeutung, die nicht in Artikel 32, 33, 34 und 35
aufgefuhrt sind, geschiitzt zu werden.

Artikel 37: Folter und Freiheitsentzug

Das Verbot der Folter, grausamer Strafen oder anderer grausamer, unmenschlicher oder erniedrigen-
der Behandlungen, der Todesstrafe, lebenslanger Freiheitsstrafe, illegaler oder willkiirlicher Festnah-
me oder Inhaftierung. Bei einer Inhaftierung gelten die Grundsétze, daf ein Kind angemessen behan-
delt und von inhaftierten Erwachsenen getrennt wird, dall es den Familienkontakt aufrechterhalten
kann und unverziglich Zugang zu einem rechtskundigen oder anderen geeigneten Beistand hat.

Artikel 38: Bewaffnete Konflikte

Die Pflicht des Staates, die Regeln des humanitaren Volkerrechtes, die sich auf Kinder beziehen, zu
achten und fir deren Beachtung zu sorgen. Das Prinzip, dal kein Kind unter 15 Jahren direkt an
Feindseligkeiten teilnimmt oder in die Streitkrafte eingezogen wird, und daR alle von einem bewaffne-
ten Konflikt betroffenen Kinder geschiitzt und betreut werden.

Artikel 39: Wiedereingliederung und Resozialisierung

Die Pflicht des Staates, geeignete Malinahmen zur Wiedereingliederung und Resozialisierung von
Kindern zu fordern, die Opfer eines bewaffneten Konflikts, von Folter, Vernachlassigung, Ausbeutung
oder Mif3handlungen geworden sind.
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Artikel 40: Jugendgerichtsbarkeit

Das Recht eines jeden Kindes, das verdachtigt wird oder Uberfihrt worden ist, ein Delikt begangen zu
haben, auf Achtung seiner Grundrechte, insbesondere des Rechts auf ein faires Verfahren und einen
rechtskundigen oder einen anderen geeigneten Beistand zur Vorbereitung und Wahrnehmung seiner
Verteidigung. Das Prinzip, auf ein gerichtliches Verfahren und eine Einweisung in eine Institution zu
verzichten, wann immer dies mdglich und angemessen erscheint.

Artikel 41: Achtung der bereits geltenden Normen

Das Prinzip, wonach eine Bestimmung, die im Recht des Vertragsstaates oder in dem fir diesen Staat
geltenden internationalen Recht vorhanden ist, ist dann in erster Prioritdt zu berlicksichtigen, wenn sie
zur Wahrung der Rechte des Kindes geeigneter ist als diejenige in dieser Konvention.

Artikel 42 bis 54: Anwendung und Inkraftsetzung
Die Bestimmung in den Artikeln 42 bis 54 sehen insbesondere folgende Punkte vor:

1) Die Pflicht des Staates, die in diesem Ubereinkommen enthaltenen Rechte bei den Erwachsenen
und Kindern allgemein bekannt zu machen.

2) Die Schaffung eines Rechtsausschusses fir die Rechte des Kindes, bestehend aus 10 Sachver-
standigen, welche die Berichte prifen, die alle Vertragsstaaten dieses Ubereinkommens dem Aus-
schul3 erstmals 2 Jahre nach der Ratifizierung und danach alle 5 Jahre vorzulegen haben. Die Kon-
vention tritt in Kraft, sobald sie von 20 Landern ratifiziert worden ist; danach konstituiert sich der Aus-
schuB3.

3) Die Vertragsstaaten sorgen fiir die weite Verbreitung ihrer Berichte im eigenen Land.

4) Der Ausschul? kann Empfehlungen zur Durchfiihrung besonderer Studien im Zusammenhang mit
den Rechten des Kindes abgeben und seine Vorschlage und Empfehlungen den jeweiligen Vertrags-
staaten und der Generalversammlung unterbreiten.

5) Um die wirksame Durchsetzung dieses Ubereinkommens und die internationale Zusammenarbeit
zu fordern, konnen die Sonderorganisationen der Vereinten Nationen (wie die 1AO, WHO und
UNESCO) sowie die UNICEF bei den Tagungen des Ausschusses mitarbeiten.

Sie - und jede andere als ,kompetent" betrachtete Organisation einschlie3lich der nichtstaatlichen Or-
ganisationen, die bei den Vereinten Nationen einen Konsultativstatus haben, sowie die Organisationen
der Vereinten Nationen wie das Hochkommissariat fir das Flichtlingswesen - kdnnen dem Ausschuf3
sachdienliche Informationen unterbreiten und im Auftrag des Ausschusses eine Stellungnahme abge-
ben, damit die Bestimmungen dieses Ubereinkommens mdglichst optimal in Kraft gesetzt werden kon-
nen.

©Verlag an der Ruhr, Postfach 102251, 45422 Milheim an der Ruhr 1996
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Rollenspiele ,Einen Standpunkt einnehmen”

Rollenszenario 1: Streitigkeiten

Rolle A:

Du bist Schuler/in einer weiterfUhrenden Schule. Kirzlich haben sich Schiler/innen
aus dem Ausland an deiner Schule angemeldet. Sie sprechen eine fremde Sprache,
haben eine andere Religion und kommen manchmal wegen ihrer religiosen Feste
nicht zur Schule.

Du magst diese Schiler/innen nicht. lhre Gewohnheiten findest du seltsam, und du
bist der Meinung, dal} sie sich anpassen missen, wenn sie hier leben wollen.

Du magst es vor allem nicht, wenn sie beim Frihstiick zusammensitzen und in ihrer
Sprache miteinander sprechen. Du verstehst kein Wort von dem, was sie sagen und
denkst, sie reden vielleicht Uber dich.

Deshalb mochtest du deine Freunde/Freundinnen dazu Uberreden, die auslandi-
schen Mitschiler/innen beim Frihstiick deutlicher auszugrenzen. Sie sollen dich
darin unterstttzen, sie wegen ihrer Sprache zu héanseln und ihnen vermitteln, daf3 sie
gefalligst dorthin zuriickgehen sollen, wo sie herkommen.

Rolle B:

Du bist Schiuler/in einer weiterfuhrenden Schule. Kuirzlich haben sich Schiler/innen
aus dem Ausland an deiner Schule angemeldet. Sie sprechen eine fremde Sprache,
haben eine andere Religion und kommen manchmal wegen ihrer religiosen Feste
nicht zur Schule.

Du mdchtest diese Mitschiler/innen gern kennenlernen, etwas dber ihr Land erfah-
ren und vielleicht sogar einige Worter ihrer Sprache sprechen lernen. Aber ein/e
Frend/in mdchte, dal? du dich daran beteiligst, sie zu argern und beim Essen zu st6-
ren. lhr wollt ihnen sogar nahelegen, das Land zu verlassen.

Du willst deine/n Freund/in dazu bringen, damit aufzuhéren. Zwar méchtest du eure
Freundschatft nicht gefahrden, aber du findest dieses Verhalten unfair. Du findest es
interessant, Mitschiler/innen aus anderen Landern an der Schule zu haben und
wurdest gern einen Weg finden, dich mit ihnen anzufreunden.

Dieses Szenario bezieht sich auf Artikel 30 der Kinderrechts-Konvention, der festschreibt,
dal3 Kinder, die einer Minderheit angehéren, ein Recht auf ihre eigene Kultur, Religion und
Sprache haben.

»Verlag an der Ruhr, Postfach 102251, 45422 Milheim an der Ruhr 1996
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Rollenszenario 2: Drogendeal

Rolle A:

Du bist Dealer/in und versuchst, einen Jugendlichen zum Verkauf von Drogen zu
Uberreden. Du erklarst ihm, daf3 er von dir am Tag eine bestimmte Menge Drogen
bekommt und das eingenommene Geld am Ende des Tages bei dir abzuliefern hat.
Dann bekommt er von dir einen prozentualen Anteil am Gewinn ausgezahlt. Zuséatz-
lich kann er von dir ab und zu umsonst Drogen fiir den eigenen Gebrauch bekom-
men.

Sage ihm, dal3 du gerade ihn ausgesucht hast, weil du den Eindruck hast, dal3 er
ehrlich ist und sich nicht mit dem Geld aus dem Staub macht. Erinnere ihn daran,
wie schwer es gerade Jugendliche in dieser Arme-Leute-Gegend haben, Arbeit zu
finden. Durch den Verkauf von Drogen konnte er viel mehr Geld verdienen als durch
einen der raren und schlechtbezahlten Jobs. Er soll sich einmal Uberlegen, was er
sich mit dem zusatzlichen Geld alles leisten konnte und wie er durch den Drogenver-
kauf sogar zum Unterhalt seiner Familie beitragen konnte.

Versprich ihm auf3erdem, daf3 du ihn vor anderen Dealern in der Gegend und vor der
Polizei beschitzen wirst.

Rolle B:

Du bist 16 Jahre alt. Eine Drogendealerin versucht, dich zu werben, um an Jugendli-
che in deinem Viertel Drogen zu verkaufen. Du brauchst zwar Geld, aber du willst
nicht damit anfangen, Drogen zu nehmen oder sie zu verkaufen. Du weil3t, wie ge-
fahrlich sie fur die Gesundheit sind. Auf3erdem hast du von Leuten gehort, die bel
Auseinandersetzungen im Drogengeschaft getttet wurden.

Du willst das Angebot der Dealerin ablehnen und so schnell wie moglich von ihr
wegkommen. Aber du hast Angst vor ihrer Reaktion auf deine Absage. Du firchtest,
daf3 sie witend werden, dich bedrohen oder auf irgendeine Weise verletzen konnte -
entweder jetzt gleich oder spéter.

Du fragst dich auch, was deine Freunde sagen werden, wenn du dich weigerst, Dro-
gen zu verkaufen. Einige arbeiten schon fir diese Dealerin. Selbst wenn du jetzt ei-
nen Ausweg aus der Situation findest - dir ist mulmig zumute, und zukUnftig brauchst
du vielleicht Schutz.

Dieses Szenario bezieht sich auf Artikel 33 der Kinderrechts-Konvention, der festschreibt,
daf3 Kinder vor dem Gebrauch von Drogen und vor der Einbeziehung in deren Herstellung
oder Verkauf geschitzt werden sollen.
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9. Stunde: Ich orientiere mich an Jesus - Stationen auf dem Lebensweg Jesu
(Zum Schilerheft, Seite 26 - 27)

Intentionen:

Jeder Mensch braucht Orientierung, wie er zu sich selber steht, wie er auf seine
Mitmenschen zugeht und wie er die Ereignisse in seiner Umgebung beurteilt und
entsprechend handelt. Fur Christen ist Jesus derjenige, an dem sie sich orientieren
koénnen.

Bei der Erarbeitung der Bibeltexte aus dem Markus-Evangelium steht weder die lite-
rarische Gattung noch die spezifisch theologische Aussageabsicht im Vordergrund.
Die Schiler/innen verdeutlichen mit zentralen Begriffen, woran sie sich an Jesu Ver-
halten orientieren kénnen.

Methodische Anregungen zu einzelnen Unterrichtsschritten:

Erarbeitung:

Die Bibeltexte (im Lehrerheft, S. 34 - 38) werden auf Karton kopiert und foliert. Die
Blanco-Karten (Vorlagen im Lehrerheft, S. 39) werden ebenfalls auf karton kopiert
und dann von den Schiler/innen beschriftet.

Exegetischer Hinweis:

Die Texte aus dem Neuen Testament wurden zum Teil in der Weise bearbeitet, daf}
bei Geschichten, die eigentlich aus zwei verschiedenen Geschichten zusammenge-
arbeitet sind, die verunklarende Geschichte wieder herausgenommen wurde.

Mk 2,1 - 5. 11 -12 ,Die Heilung des Geldahmten":

Die Geschichte um den Disput Jesu mit den Reprasentanten der offiziellen Religion
(zur Zeit Jesu: die Schriftgelehrten der Sadduzéer; in der urchristlichen Situation
nach 70 n.Chr.: die Pharisaer) gehort urspriinglich nicht zur Heilungsgeschichte. Die
jetzige Version (im Lehrerheft, S. 35) wurde durch Weglassen erreicht.

Mk 5,1 - 8. 14 -15 ,Die Heilung des Besessenen":

Die seit der Antike weltweit bekannte Sage vom Damonenbanner, der eine Legion
Damonen in eine Schweineherde verwandelt und sie in den See, den Eingang zur
Unterwelt, schickt, wurde herausgeflochten. In der jetzigen Form (im Lehrerheft, S.
36) ist der Duktus der Heilungsgeschichte klar erkennbar.

Medien:
Tlcher und Legematerial aus dem RPA-Verlag, Gaul3str. 8, 84030 Landshut.

Literaturhinweise: -
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9. Stunde: Ich orientiere mich an Jesus - Stationen auf dem Lebensweg Jesu

Stundenverlauf:

U-Schritte Inhalte Medien Methoden
Beginn Den Weg wollen wir Lied im Schiler- | singen
gehen heft, S. 27 mit Instrumentenbeglei-
tung
Erarbeitung | Stationen auf dem Le- | Bibeltexte werden | Einzel- oder Partnerarbeit:
bensweg Jesu auf Karton kopiert | Text lesen
und foliert Karte beschriften
(Vorlagen im Leh-
rerheft, S. 34-38)
Blanco-Karten
(Vorlagen im Leh-
rerheft, S. 39)
Vertiefung Wegweisungen durch | Schilerheft, S. 26 | Gruppenarbeit:
das Verhalten Jesu farbige Tucher Bodenbild gestalten
und Legematerial
Zusammen- Ich orientiere mich an | Schiilerheft, S. 26 | Einzelarbeit:
fassung Jesus Wegweisungen Jesu vom
Bodenbild ins Heft tber-
tragen
Schluf3 Den Weg wollen wir Lied im Schiler- | singen
gehen heft, S. 27 mit Instrumentenbeglei-
tung
Hausaufgabe | Aktuelle Beispiele von |Zeitungen, ausschneiden,
Verbrechen Zeitschriften fotokopieren,
abschreiben
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Ich orientiere mich an Jesus -
Stationen auf dem Lebensweg Jesu

Suche dir einen Bibeltext zu einer Station auf dem Lebensweg Jesu aus und lies
den Text.

Inwiefern kann dieser Text fir Menschen, die sich an Jesus orientieren wollen,
Wegweiser sein?

Fasse diese Wegweisung in einen Satz und schreibe sie aufeine Karte.

Legt mit Tlchern einen Weg aus. Legt eure Karten an die entsprechenden Sta-
tionen des Lebensweges Jesu (siehe Seite 26) und gestaltet mit Legematerial ein
passendes Symbol.

Ubertragt die Wegweisungen aus dem Leben Jesu von dem Bodenbild auf das
Arbeitsblatt Seite 26.

Injenen Tagen kam Jesus ausNazarethin Galilda und lief3 sich von Johannes im
Jordan taufen. Und als er aus dem Wasser stieg, sah er, dal3 der Himmel sich
offnete und der Geist wie eine Taube auf ihn herabkam. Und eine Stimme aus
dem Himmel sprach: Du bist mein geliebter Sohn, an dir habe ich Gefallen ge-
funden, m 1,9-n

Nachdem man Johannes ins Gefangnis geworfen hatte, ging Jesus wieder nach
Galiléa; er verkindete das Evangelium Gottes und sprach: Die Zeit ist erfillt,
das Reich Gottes ist nahe. Kehrt um, und glaubt an das Evangelium!

Mk 1,14-15

Als Jesus am See von Galilaa entlangging, sah er Simon und Andreas, den Bru-
der des Simon, die auf dem See ihr Netz auswarfen; sie waren namlich Fischer.
Da sagte er zu ihnen: Kommt her, folgt mir nach! Ich werde euch zu Men-
schenfischern machen. Sogleich lief3en sie ihre Netze liegen und folgten ihm.
Als er ein Stiick weiterging, sah er Jakobus, den Sohn des Zebedaus, und seinen
Bruder Johannes; sie waren im Boot und richteten ihre Netze her. Sofort rief er
se, und sie lief3en ihren Vater Zebedaus mit seinen Tagel6hnern im Boot zurtick
und folgten Jesus nach. Mk 1,16-20

Sie kamen nach Kafarnaum. Am folgenden Sabbat ging Jesus in die Synagoge
und lehrte. Und die Menschen waren sehr betroffen von seiner Lehre; denn er
lehrte sie wie einer, der (gottliche) Vollmacht hat, nicht wie die Schriftgelehr-
ten. Mk 1,21-22
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Se verlielen die Synagoge und gingen zusammen mit Jakobus und Johannes
gleich in das Haus des Simon und Andreas. Die Schwiegermutter des Simon lag
mit Fieber im Bett. Sie sprachen mit Jesus tber sie, und er ging zu ihr, falite se
an der Hand und richtete se auf. Dawich das Fieber von ihr, und sie sorgte fur
se. Mk 1,29-31

In aler Frihe, als es noch dunkel war, stand Jesus auf und ging an einen einsa-
men Ort, um zu beten. Mk 1,35

Ein Aussétziger kam zu Jesus und bat ihn um Hilfe; er fiel vor ihm auf die Knie
und sagte: Wenn du willst, kannst du machen, dal3 ich rein werde. Jesus hatte
Mitleid mit ihm; er streckte die Hand aus, berthrte ihn und sagte: Ich will es -
werde rein! Im gleichen Augenblick verschwand der Aussatz, und der Mann
war rein. Mk 1,40-42

Als er einige Tage spater nach Kafarnaum zuriickkam, wurde bekannt, dal3 er
(wieder) zu Hause war. Und es versammelten sich so viele Menschen, dal nicht
einmal mehr vor der Tur Platz war; und er verkindete ihnen das Wort. Da
brachte man einen Geldhmten zu ihm; er wurde von vier Mannern getragen.
Weil sie ihn aber wegen der vielen Leute nicht zu Jesus bringen konnten, deck-
ten sie dort, wo Jesus war, das Dach ab, schlugen (die Decke) durch und lief3en
den Gelahmten auf seiner Tragbahre durch die Offnung hinab. Als Jesus ihren
Glauben sah, sagte er zu dem Geldhmten: Ich sage dir: Steh auf, nimm die
Tragbahre, und geh nach Hause! Der Mann stand sofort auf, nahm seine Trag-
bahre und ging vor aller Augen weg. Da gerieten alle aul3er sich; sie priesen
Gott und sagten: So etwas haben wir noch nie gesehen.

Mk2,1-5.11-12

Jesus ging wieder hinaus an den See. Da kamen Scharen von Menschen zu ihm,
und er lehrte sie. Als er weiterging, sah er Levi, den Sohn des Alphaus am Zoll
sitzen und sagte zu ihm: Folge mir nach! Da stand Levi auf und folgte ihm. Und
als Jesus in seinem Haus beim Essen war, a3en viele Zo6llner und Sinder zu-
sammen mit ihm und seinen Jingern. Als die Schriftgelehrten, die zur Partel der
Pharisder gehorten, sahen, dald er mit Zdllnern und Stindern a3, sagten sie zu
seinen Jungern: Wie kann er zusammen mit Z6lInern und Siindern essen? Jesus
horte es und sagte zu ihnen: Nicht die Gesunden brauchen den Arzt, sondern die
Kranken. Ich bin gekommen, um die Sinder zu rufen, nicht die Gerechten.
Mk2,13-17
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Jesus ging in ein Haus, und wieder kamen so viele Menschen zusammen, dal3 er
und die Jinger nicht einmal mehr essen konnten. Als seine Angehdrigen davon
horten, machten se sich auf den Weg, um ihn mit Gewalt zurtickzuholen; denn
se sagten: Er ist von Sinnen.

Da kamen saine Mutter und seine Brider; se blieben vor dem Haus stehen und
liefRen ihn herausrufen. Es sal¥en viele Leute um ihn herum, und man sagte zu
ihm: Deine Mutter und deine Brider stehen drauf3en und fragen nach dir. Er
erwiderte: Wer ist meine Muitter, und wer sind meine Brider? Und er sagte: Das
hier and meine Mutter und meine Brider. Wer den Willen Gottes erflllt, der it
fur mich Bruder und Schwester und Multter. Mk 3,20-21.31-34

Am Abend dieses Tages sagte Jesus zu ihnen: Wir wollen ans andere Ufer hin-
Uberfahren. See schickten die Leute fort und fuhren mit ihm in dem Boot, in
dem er sal3, weg; einige andere Boote begleiteten ihn. Pl6tzlich erhob sich ein
heftiger Wirbelsturm, und die Wellen schlugen in das Boot, so dal3 es sich mit
Wasser zu fillen begann. Er aber lag hinten im Boot auf einem Kissen und
schlief. Seweckten ihn und riefen: Meister, kimmert es dich nicht, dal3 wir zu-
grunde gehen? Da stand er auf, drohte dem Wind und sagte zu dem See
Schweig, sa still! Und der Wind legte sich, und es trat vollige Stille ein. Er
sagte zu ithnen: Warum habt ihr solche Angst? Mk 4,35-40

Se kamen an das andere Ufer des Sees, in das Gebiet von Gerasa. Als er aus
dem Boot stieg, lief ihm ein Mann entgegen, der von einem unreinen Geist be-
sen war. Er kam von den Grabhohlen, in denen e lebte. Man konnte ihn
nicht bandigen, nicht einmal mit Fesseln. Schon oft hatte man ihn an Handen
und Fufen gefesselt, aber er hatte die Ketten gesprengt und die Fesseln zerris-
sen; niemand konnte ihn bezwingen. Bei Tag und Nacht schrie er unaufhdrlich
in den Grabhohlen und auf den Bergen und schlug sich mit Steinen. Als er Jesus
von weitem sah, lief er zu ihm hin, warf sich vor ihm nieder und schrie laut:
Was habe ich mit dir zu tun, Jesus, Sohn des hochsten Gottes? Ich beschwore
dich bei Gott, quale mich nicht! Jesus sagte zu ihm: Verlal3 diesen Mann, du
unreiner Geist! Darauf eilten die Leute herbei, um zu sehen, was geschehen
war. Sie kamen zu Jesus und sahen bel ihm den Mann, der besessen gewesen
war. Er sal3 ordentlich gekleidet da und war wieder bei Verstand.

mb5, 1-8.14-15
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Wenn ihr betet, sollt ihr nicht plappern wie die Heiden, die meinen, sie werden
nur erhort, wenn se viele Worte machen. Macht es nicht wie se denn euer
Vater weil3, was ihr braucht, noch ehe ihr ihn bittet. So sollt ihr beten:

Unser Vater im Himmel,

dein Name werde gehelligt,

dein Reich komme,

dein Wille geschehe wie im Himmel, so auf der Erde.

Gib uns heute das Brot, das wir brauchen.

Und erlal’ uns unsere Schulden, wie auch wir sie unseren Schuldnern erlassen
haben.

Und fiihre uns nicht in Versuchung,

sondern rette uns vor dem Bosen. Mt 6, 7-13

Jesus verlief3 das Gebiet von Tyrus und kam wieder an den See von Galilda. Da
brachte man einen Taubstummen zu Jesus und bat ihn, er moge ihn berthren. Er
nahm ihn beiseite, von der Menge weg, legte ihm die Finger in die Ohren und
berthrte dann die Zunge des Mannes mit Speichel; danach blickte er zum Him-
mel auf und sagte zu dem Taubstummen: Effatal, das heit: Offne dich! So-
gleich offneten sich seine Ohren, seine Zunge wurde von ihrer Fessal befreit,
und er konnte richtig reden. Aul¥er sich vor Staunen sagten die Leute: Er hat
alles gut gemacht; er macht, dal3 die Tauben horen und die Stummen sprechen.
Mk 7,31-35.37

In jenen Tagen waren wieder einmal viele Menschen um Jesus versammelt. Da
sie nichts zu essen hatten, rief er die Jinger zu sich und sagte: Ich habe Mitleid
mit diesen Menschen; sie sind schon drel Tage bei mir und haben nichts mehr
zu essen. Wenn ich sie hungrig nach Hause schicke, werden sie unterwegs zu-
sammenbrechen; denn einige von ihnen sind von weither gekommen. Seine
Jinger antworteten ihm: Woher soll man in dieser unbewohnten Gegend Brot
bekommen, um sie ale sait zu machen? Er fragte sie: Wie viele Brote habt ihr?
Se antworteten: Sieben. Da forderte er die Leute auf, sich auf den Boden zu
setzen. Dann nahm er die sieben Brote und gab sie seinen Jingern zum Vertei-
len; und die Jinger teilten sie an die Leute aus. Se hatten auch noch ein paar
Fische bei sich. Jesus segnete se und lief auch se austeilen. Die Leute al¥en
und wurden satt. Mk 8,1-10
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Sie kamen nach Betsaida. Da brachte man einen Blinden zu Jesus und bat ihn,
er moge ihn bertihren. Er nahm den Blinden bel der Hand, fihrte ihn vor das
Dorf hinaus, bestrich seine Augen mit Speichd, legte ihm die Hénde auf und
fragte ihn: Sehst du etwas? Der Mann blickte auf und sagte: Ich sehe Men-
schen; denn ich sehe etwas, das wie Baume aussieht und umhergeht. Da legte er
ihm nochmals die Hande auf die Augen; nun sah der Mann deutlich. Er war ge-
heilt und konnte alles ganz genau sehen. Mk 8,22-25

Dann kamen sie nach Jerusdlem. Jesus ging in den Tempel und begann, die
Handler und Kéaufer aus dem Tempel hinauszutreiben; er stief? die Tische der
Geldwechsler und die Stande der Taubenhandler um und lief3 nicht zu, dal3 je-
mand irgend etwas durch den Tempelbezirk trug. Er belehrte se und sagte:
Heilt es nicht in der Schrift: Mein Haus soll ein Haus des Gebetes fir alle Vol-
ker sein? lhr aber habt daraus eine Rauberhohle gemacht. Die Hohenpriester
hdrten davon und suchten nach einer Mdglichkeit, ihn umzubringen.

Als Jesus den Tempel verliel3, sagte einer von seinen Jingern zu ihm: Meister,
sieh, was fir Steine und was fir Bauten! Jesus sagte zu ihm: Siehst du diese
grofRen Bauten? Kein Stein wird auf dem anderen bleiben, ales wird niederge-
rissen. Mk 11, 15-18 + 13,1-2

Sie kamen zu einem Grundstiick, das Getsemani hell3t, und Jesus sagte zu sai-
nen Jingern: Setzt euch und wartet hier, wéhrend ich bete. Und er nahm Petrus,
Jakobus und Johannes mit sich. Daergriff ihn Furcht und Angst, und er sagte zu
ihnen: Meine Seele ist zu Tode betrtibt. Bleibt hier und wacht! Und er ging ein
Stiick weiter, warf sich auf die Erde nieder und betete, dal? die Stunde, wenn
maoglich, an ihm vortbergehe. Er sprach: Abba, Vater, ales ist dir moglich.
Nimm diesen Kelch von mir! Aber nicht, was ich will, sondern was du willst
(soll geschehen). Mk 14,32-36
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10. Stunde: Ich werde schuldig - ich mache Schuld wieder gut
(Zum Schulerheft, Seite 28 und 29)

Intentionen:

Schuld ist belastend und wirkt wie eine Mauer, die Menschen voneinander trennt.
Sie kann durch Wiedergutmachung abgetragen werden.

Dall Menschen gegentber Gott und den Mitmenschen schuldig werden kdénnen, wird
an den Wegweisungen der Bibel, dem Dekalog, vermittelt.

Um die o6kologische Thematik miteinzubeziehen, schreiben die Schiler/innen den
Dekalog weiter.

Fir jede Schuld gibt es verschiedene Mdglichkeiten der Wiedergutmachung.

Diese Stunde ist eine Wiederholung und Weiterfihrung der 8. Stunde in der LPE
~Wonach soll ich mich richten?" (KI. 7 / LPE 5).

Methodische Anregungen zu einzelnen Unterrichtsschritten:

Beginn:

Fur diese Ubung ist es wichtig, daR es richtige Ziegelsteine sind und nicht symboli-
sche ,Steine" aus Schuhkartons oder Pappkarton.

Schiuler/innen helfen gerne beim Einkauf und Transport der Steine und verkaufen sie
auch vor der Kirche, der Schule oder in der FulRgangerzone.

Erarbeitung:
Konig Ahab und Konigin Isebel verstof3en gegen das 10., 8., 7. und 5. Gebot.

Vertiefung:

Die Karikatur erweitert den Dekalog und leitet die Schuler/innen an, kreativ weiterzu-
schreiben. Die Idee stammt von Klaus W. Vopel (siehe Literaturhinweise unten).

Ein 11. Gebot kdnnte lauten: Tue alles fur den Frieden auf der Welt.

Ein 12. Gebot konnte lauten: Bewahre die Erde vor der Zerstérung, schitze die Um-
welt, usw.

Medien: -

Literaturhinweise:

Hans-Walter Nortersheuser, Wonach soll ich mich richten? (Klasse 7 / LPE 5), IRP Unterrichtshilfen
firden RU an Realschulen, Freiburg 1996, S 18-19

Hans-Walter Nortersheuser, Wonach soll ich mich richten? (Klasse 7 / LPE 5), Lehrerkommentar und
Unterrichtsanregungenm Unterrichtsmodelle + Informationen firden RU an Realschulen und Gesamt-
schulen, 15 Jhg , Heft 2, Freiburg 1995, S 28-37

Klaus W Vopel, EIf Gebote, m Klaus W Vopel, Interaktionsspiele fur Jugendliche, Teil 1, iskopress
Hamburg 1981,4 Aufl 1992, S. 18-20, Nr 7 EIf Gebote
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10. Stunde: Ich werde schuldig - ich mache Schuld wieder gut

(Doppelstunde)

Stundenverlauf:

U-Schritte Inhalte Medien Methoden
Beginn »>chuld” Ziegelsteine Sitzkreis
Stein wird herumgereicht
spontane AuRerungen
zum Stichwort ,Schuld"
Ausschnitte aus | Steine beschriften oder
Zeitungen und Artikel aufkleben und als
Zeitschriften Mauer aufschichten
Erarbeitung | Schuld gegeniber Gott | Bibeltext im Text versweise reihum
und den Mitmenschen | Schilerheft, S. 28 |vorlesen
- VersttRe gegen die | Folie von Schu- oder: sinngemal erzéhlen
Weisungen des Deka- | lerheft, S. 29 und dann nacherzahlen
logs (oberer Tell) lassen
L-S-Gespréch: Beispiele
Bibeltext aus der Hausaufgabe den
(Ex20,1 -17) im | Geboten stichwortartig
Schulerheft, S. 29 | zuordnen
Beispiele aus der
Hausaufgabe
Vertiefung Den Dekalog erweitern | Folie von Karika- | spontane AufRerungen
mit den Lebenserfah- |tur ,Weitere funf | L-Impuls: Was ware,
rungen von heute Gebote" im wenn das wirklich ge-
Schilerheft, S. 29 | schehen ware?
(unterer Teil) Was wirde darauf ste-
hen?
Gruppenarbeit: Kreatives
Schreiben
Plenum: Ergebnisse zu-
sammentragen
Zusammen- | Wie kann Schuld wie- | Ziegelsteine Partnerarbeit: Verschie-
fassung der gutgemacht wer- dene Mdglichkeiten der-
den? Wiedergutmachung auf
die Rickseite der Steine
schreiben und vorlesen
Schluf3
Hausaufgabe | Verkauf der ,Schuld- Steine bemalen und ver-
und Wiedergutma- kaufen an einem Stand in
chungs-Steine" _ der Ful3géngerzone, vor
der Schule, vor der Kirche
Erlos fur karitativen Zweck
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11. Stunde: Ich bleibe etwas schuldig
(Zum schilerheft, Seite 30-31)

Intentionen:
Diese Stunde ist eine Wiederholung und Weiterfuhrung der 10 Stunde m der LPE ,Hoffnung
far die Armen der Welt" (KI 8 / LPE 4)

Am Raster der sogenannten Werke der leiblichen und geistlichen Barmherzigkeit kann ein
Bewul3tsein entwickelt werden, was Menschen einander alles schuldig bleiben

Die mitmenschliche Ebene wird um den 6kologischen Aspekt erweitert Was wir der Erde,
der Umwelt, den Pflanzen und den Tieren als unseren Mitgeschopfen alles schuldig bleiben
Wer einem anderen etwas schuldig geblieben ist, kann durch entsprechende Taten einen
Neuanfang m der Beziehung versuchen

Methodische Anregungen zu einzelnen Unterrichtsschritten:

Erarbeitung:

Es ist sinnvoll, zuerst Mt 25,31-40 und Tob(it) 1,16-20 im Zusammenhang zu lesen und ge-
meinsam die Taten der N&chstenliebe fir Notleidende und Verstorbene im L-S-Gespréch
zusammenzustellen

Dann folgen drei Schritte, die entweder nacheinander oder von drei Gruppen parallel bear-
beitet werden konnen (siehe Arbeitsblatt im Lehrerheft, S 45 und Dokumentation im Lehrer-
heft, S 44)

1 Schritt

Den bildlichen Darstellungen der Taten der N&chstenliebe auf der Kirchentur (im schiler-
heft, S 30, linke Seite) werden die Satze von Mt 25,42-43 und Tob(it) 1,17 so zugeordnet,
dal3 in die entsprechenden freien Kastchen (im schilerheft, S 31) der Text geschrieben
wird, was wir Mitmenschen alles schuldig bleiben kdnnen

2 Schritt

Die schuler/innen machen zu den sieben rechten Bildern der Kirchentlr Standbilder Sie
nehmen die entsprechende Korperhaltung ein, erspiren, was die Personen in der jeweiligen
Szene miteinander sprechen, und schreiben diese Satze m Sprechblasen zu den Bildern (im
schilerheft, S 30)

Dann schreiben sie das Gegenteil davon, ndmlich was wir Mitmenschen alles schuldig blei-
ben kdnnen, m die entsprechenden freien Kastchen (im Schilerheft, S 31, rechte Spalten,
1-7)

3 Schritt

Die Schiler/innen schreiben in die vier unteren Kastchen (im Schilerheft, S 31), was wir der
Erde, der Umwelt, den Pflanzen und Tieren schuldig bleiben kdnnen, und malen dann m die
vier freigelassenen Kastchen (im Schilerheft, S 30) Bilder zum Schutz der Erde, der Um-
welt, der Pflanzen und der Tiere, die die Taten der N&chstenliebe fiir notleidende Mitmen-
schen um den verantwortlichen Umgang mit Welt, Umwelt und Mitgeschdpfen erweitern

Die drei Gruppen stellen ihre Ergebnisse der Klasse vor Die Schiler/innen Ubertragen die
Ergebnisse m ihr Heft Auf diese Weise kann ein Raster vermittelt werden, was wir Mitmen-
schen und Mitgeschopfen alles schuldig bleiben kénnen und wie wir durch entsprechende
Taten immer wieder einen Neuanfang versuchen kdnnen

Medien: -

Literaturhinweise:

Cécilia Braun-Muller / Sr Nikola Richter / Hans-Walter Nortersheuser, Hoffnung fir die Armen der
Welt (Klasse 8 / LPE 4), IRP Unterrichtshilfen fir den RU an Realschulen und Gesamtschulen, Frei-
burg 1996, S 28

Cécilia Braun-Muller / Nikola Richter / Hans-Walter Nortersheuser, Hoffnung fur die Armen der Welt
(Klasse 8 / LPE 4), Lehrerkommentar und Unterrichtsanregungen m IRP Unterrichtsmodelle + Infor-
mationen fiir den RU an Realschulen und Gesamtschulen, Freiburg, 16 Jhg 1996 / Heft 1, S 46-49
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11. Stunde: Ich bleibe etwas schuldig

Stundenverlauf:

U-Schritte Inhalte Medien Methoden
Beginn Jemand etwas schuldig meditative Stille
bleiben Lehrer/in erzahlt selber
_ ein Beispiel
Schuler/innen erinnern
sich (nicht mitteilen!)
Erarbeitung | Mitmenschen etwas Bild im Schuler- Bild betrachten
schuldig bleiben heft, S. 18 und
- Das Spektrum der Bibeltext Mt 25, Bibeltext vorlesen
Moglichkeiten 42-45 Gruppenarbeit:
Standbilder zu Turflugeln
Schulerheft, S. 19 | Kreatives Schreiben:
oder: Arbeitsblatt | Bibeltext weiterschreiben
im Lehrerhetft, Plenum
S.45 Standbilder vorstellen
und erarbeiten
Vertiefung Umwelt und Mitge- Erganzungen zum | L-S-Gesprach:
schopfen etwas schul- | Bild im Schiler- Erweiterung auf die dko-
dig bleiben heft, S. 18 und auf | logische Thematik
dem Arbeitsblatt | Gruppenarbeit:
im Schilerheft, vier freie Kastchen bebil-
S. 19 dern und beschriften
Zusammen- | Was ihr Mitmenschen, Plenum:
fassung Mitgeschopfen und Ergebnisse aus den
Schopfung schuldig _ Gruppen zusammentra-
bleibt, bleibt ihr mir gen
schuldig
Schluf3 Den Weg wollen wir Lied im Lehrer- singen
gehen kommentar, S. 47 | mit Instrumentenbeglei-
tung und/oder
mit Pantomime
Hausaufgabe | Ich kann mit einem Brief schreiben,

Menschen, dem ich
etwas schuldig geblie-
ben bin, neu anfangen

Telefonanruf,

kleines Geschenk ma-
chen,

jemandem eine Freude
bereiten,

fur jemanden etwas be-
sorgen usw.
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Ich war { Was du meinen Bridern und Ich habe
hungrig, 1 hSchwester_n nicht getan hast, nichts von
ast du mir nicht getan, spricht
und du hast Christus. Gott gewul3t,
mir nichts Was du der Erde, der Umwelt, und du hast
ZU essen den Pflanzen und Tieren, dei- mir von ihm
gegeben nen Mitgeschopfen, nicht getan nichts erzahlt
hast, hast du mir nicht getan.
Ich war Ich war Ich wul3te Ich war allein
durstig, nackt, nicht weiter, und depri-
und du hast und du hast und du hast miert, und
mir nichts mir keine mir keinen konnte mich
zu trinken Kleidung Weg gezeigt bei dir nicht
gegeben gegeben aussprechen
Ich war Ich war im Ich war Ich war
fremd und Gefangnis, traurig, schuldig,
obdachlos, und du bist und du hast und du hast
und du hast nicht zu mir mich nicht mir nicht
mich nicht gekommen getrostet vergeben
aufgenommen
Ich war Ich war Ich war Ich habe
krank, tot, und hoffnungslos mich fallen
und du hast du hast und du hast lassen, und
mich nicht mich nicht mir nicht ver- du hast mich
besucht bestattet traut und nicht aufge-
mich nicht fangen
ermutigt

Ich, das Tier,
Ich, die Erde, Ich, die Um- Ich, die Pflan- | dein Mitge-
war bedroht, welt wurde ze, wurde ge- | schopf, wurde
und du hast zerstort, und schadigt, und = mifbraucht
meine Atmo- du hast den du hast meine | und du hast
sphare nicht Raubbau Vernichtung meine Ausbeu-
geschuitzt nicht ver- nicht aufge- tung nicht be-

hindert halten kampft
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12. Stunde: Schlimme Taten, die ich selber begangen habe
(Zum Schdlerheft, Seite 32 - 33)

Intentionen:

In einer Art Gewissenserforschung erinnern sich die Schiler/innen an eigene
schlimme Taten und werden angeleitet, auch diese schlimmen Taten aus ihrer Le-
bensgeschichte nicht zu verdrangen, sondern sie zu integrieren. Das gelingt, wenn
sie dafur Verzeihung von anderen bekommen und/oder lernen, sich selbst zu verzei-
hen und Konsequenzen aus diesen Taten zu ziehen.

Methodische Anregungen zu einzelnen Unterrichtsschritten:

Erarbeitung:

Diese Gewissenserforschung ist eine Uberarbeitete Fassung von ,Dein Sundenregi-
ster" von Klaus W. Vopel (siehe unter Literaturhinweise). Vielleicht ist es sinnvoll, gar
nichts aufzuschreiben. Wenn etwas aufgeschrieben wirde, mifdten die Zettel an-
schliel3end in jedem Fall von den Schiler/innen personlich verbrannt werden.

Diese Ubung setzt bei Lehrer/innen voraus, daR sie ihre eigenen schlimmen Taten
integriert haben und zu einer lebensbejahenden Grundeinstellung gefunden haben.
»Sie mussen darauf vorbereitet sein, daf3 fir einige Jugendliche belastendes Material
ins BewuRtsein kommt, das starke Gefiihle von Arger und Trauer auslosen kann"
(Vopel). Wer deshalb die Ubung nicht mitmachen will, soll sich ruhig verhalten und
die anderen nicht storen.

Vertiefung:

Wer will, kann die Einzelarbeit durch einen Gesprachsaustausch mit Partner/in wei-
terfUhren. Wer das nicht will, kann in Einzelarbeit weiterschreiben. Wenn das alles
zu schwer ist, weil die Schiler/innen blockiert sind, kann Lehrer/in sie ein zur The-
matik passendes Mandala ausmalen lassen. (Vorlage im Lehrerheft, S. 65)

Eine beeindruckende Alternative zum Schreiben und Austauschen mit Partner/in ist
ein Bodenbild zum Thema ,Eine schlimme Tat..." Jeder wahlt ein Tuch und einen
einzigen Gegenstand aus dem Legematerial. Die Tucher werden in Form einer Spira-
le aneinandergelegt, und in die Mitte wird zum Abschluld die ,Christus-Kerze" ge-
stellt. Dazu kann das Lied ,Sag ja zu mir, wenn alles nein sagt" (Schilerheft, S. 33)
gesungen werden.

Medien:
Tlcher und Legematerial (siehe Lehrerheft, S. 32)

Literaturhinweise:
Klaus W. Vopel, Interaktionsspiele fur Jugendliche. Teil 1, iskopress, Hamburg 1987, S. 20 - 24, Nr. 8
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12. Stunde: Schlimme Taten, die ich selber begangen habe

Stundenverlauf:

U-Schritte Inhalte Medien Methoden
Beginn Schlimme Taten von Beispiele im nicht vorlesen
Schuler/innen Schilerheft, S. 32 | still lesen lassen
auf Folie und
Bild im Schler-
heft, S. 33
Erarbeitung | Schlimme Taten, die Schilerheft, S. 32 | Einzelarbeit
ich selber begangen (eine Art Gewissenserfor-
habe schung)
Vertiefung Verzeihung fir meine Partneraustausch tber:
eigene schlimme Tat - eigene schlimme Tat
- bisherige personliche
Auseinandersetzung mit
dieser Tat
- Formen der Entschuldi-
gung und Verzeihung
Zusammen-
fassung
Schluf3 »Sag ja zu mir, wenn Lied im Schiler- | singen
alles nein sagt" heft, S. 25 mit Instrumentenbeglei-
tung
Hausaufgabe
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13. Stunde: Wie Jesus mitschuldig gewordenen Mitmenschen umgeht
(Zum Schulerheft, Seite 34 - 35)

Intentionen:

Jesus unterscheidet zwischen der Person, die zu achten ist, und der Tat, die abzu-
lehnen ist. Deshalb gibt Jesus dem schuldig gewordenen Menschen die Chance,
neu anzufangen, die Konsequenzen aus Fehlern zu ziehen und sich zu &ndern.

Die Einstellung und das Verhalten Jesu kénnen positiv auch die Einstellung der Her-
anwachsenden zu sich selber und zu einzelnen Stationen in ihrem personlichen
Entwicklungsprozeld beeinflussen.

Methodische Anregungen zu einzelnen Unterrichtsschritten:

Beginn:

Die Schdler/innen erinnern sich an Namen und Szenen aus dem Neuen Testament,
in denen Jesus schuldig gewordenen Menschen vergeben hat (z.B. Zollner Levi /
Matthaus; die Sunderin, die Jesus Kopf oder Ful3e salbt; die Ehebrecherin; der mit
ihm gekreuzigte Verbrecher u.a.)

Erarbeitung:

Eine Gruppe von Schuler/innen bereitet zur Perikope von der Ehebrecherin (Joh 8,2
- 11) ein Standbild vor. Die Methode wird ausfuhrlich beschrieben im Lehrerheft, S.
50. Das Standbild dient der Hinfihrung zu einem Bibeltext, der neu oder wenig be-
kannt ist.

In 3 Gruppen erarbeiten die Schuiler/innen:

1. Die Frohbotschaft Jesu in der Perikope von der Ehebrecherin.

2. Die ausfuhrliche Beschreibung des Bildes von Otto Pankok im Schulerheft, S. 34.
Dazu kann von dem Bild eine Folie angefertigt werden, damit die Schuler/innen
auch kleine Details gut erkennen.

3. Durch ein Standbild zum vorgegebenen Bild von Otto Pankok (im Schulerheft S.

34) werden die Personen auf dem Bild zum Sprechen gebracht.
Die Schuiler/innen nehmen die Haltung der Personen auf dem Bild ein und blei-
ben 3 -4 Minuten in dieser Haltung. Sie merken sich einen Ausspruch, einen
Satz, den die Person auf dem Bild sprechen kdnnte, sagen diesen Satz, bespre-
chen ihre Satze in der Gruppe und schreiben sie dann in Sprechblasen zu den
einzelnen Personen. Dazu haben die Schiler/innen eine Fotokopie des Bildes,
die ihnen Platz am Rand |aRt fir die Sprechblasen mit den Satzen.

Die Ergebnisse der verschiedenen Gruppen werden der ganzen Klasse vorgestellt
und ins Schilerheft Ubertragen:

Von der 1. Gruppe bekommen sie die Uberschrift, von der 3. Gruppe die Sprechbla-
sen mit den Satzen, und die 2. Gruppe kann ihre Bildbeschreibung fotokopieren und
jedem in der Klasse austeilen.

Medien:
Statt des Bildes von Otto Pankok im Schulerheft, S. 34 z.B. Folien zu Bildern von
Anne Seifert in: Albert Hofer (siehe Literaturhinweise)

Literaturhinweise:

Albert Hofer, Gottes Wege mit den Menschen. Ein gestaltpadagogisches Bibelwerkbuch. Don Bosco
Verlag, Minchen 1993

Ludwig Rendle u.a., Ganzheitliche Methoden im Religionsunterricht. Ein Praxisbuch, Koésel Verlag,
Miinchen 1996, S. 143 -150 (Standbild)
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13. Stunde: Wie Jesus mitschuldig gewordenen Mitmenschen umgeht

Stundenverlauf:

U-Schritte Inhalte Medien Methoden
Beginn Wie Jesus mit schuldig | TA: Uberschrift spontane Erinnerungen:
gewordenen Menschen | Namen und z.B. ZblIner Levi usw.
umgeht - Erzahlung im | Stichworte dazu
Neuen Testament
Erarbeitung |Jesus gibt dem schul- | Schilerheft, S. 34 eine Gruppe:
dig gewordenen Mit- Bibel Standbild zum Bibeltext
menschen die Chance, gemeinsam:
die Schuld nicht mehr Bibeltext lesen, dann
zu begehen
Gruppenarbeit:
Fotokopie vom 1. Bibelarbeit
Bild im Schdiler- 2. Bildbeschreibung
heft, S. 34 mit 3. Standbild zum Bild
Sprechblasen
Ergebnisse der Gruppen-
arbeit vortragen und ins
Heft eintragen
Vertiefung ,Mach's wie Jesus..." | Geschichte von vorlesen
Anna Drawe im selber erzahlen
Schulerheft, S. 35 | nacherzéhlen lassen
L-S-Gesprach: Gemein-
samkeiten beim Verhalten
von Jesus und der Kauf-
hausdetektivin
Zusammen- | Wie jemand mir selber Partner/in-Austausch
fassung eine neue Chance ge- Wie konnte ich dieser
geben hat _ Person heute danken?
Schluf3 »Sag ja zu mir, wenn Lied im Schuler- |singen
alles nein sagt" heft, S. 33 mit Instrumentenbeglei-
tung und Pantomime
Hausaufgabe
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Standbilder zu Bibeltexten
(Zum Schulerheft, Seite 34)

[.Schritt:

Die verschiedenen Gruppen erhalten verschiedene Bibeltexte. Die Gruppe wéahlt eine
Szene aus dem Text, jede/r nimmt eine Koérperhaltung ein und Uberlegt sich einen
Satz, den er/sie in dieser Szene sprechen will. Das kénnen Satze aus dem Bibeltext
sein, aber auch selbst ausgedachte Satze. (Aus meiner bisherigen Erfahrung heraus
ist es eindricklicher, Jesus selbst nicht darzustellen, sondern die ihn begleitenden,
ihn umgebenden Personen die Gegenwart Jesu in ihren AuRerungen spiegeln zu
lassen. Dabei kdnnen uber den Bibeltext hinaus auch Gestalten erfunden werden.)

2. Schritt:

Die Gruppen stellen vor der ganzen Klasse ihr Standbild zu ihrem Bibeltext. Jede/r
aus der Klasse kann zu einer der Personen des Standbildes treten, legt seine rechte
Hand auf die linke Schulter der Person des Standbildes und spricht den Satz, den
er/sie meint, daf’ die Person des Standbildes ihn spricht und durch ihre Korperhal-
tung auch ausdriickt. Es durfen auch mehrere Schiler/innen bei ein und derselben
Person des Standbildes verschiedene Satze sprechen, wenn sie vermuten, daf3 ihr
Satz richtiger ist. Oder verschiedene Schuler/innen kénnen auch denselben Satz
wiederholen, wenn sie ihn dadurch verstarken wollen.

3. Schritt:

Die Personen des Standbildes sprechen ihren Satz. Die Klasse als ganze Uber-
legt/errat die dargestellte Szene und gibt inr eine Uberschrift. Das missen nicht die
bekannten biblischen Uberschriften sein. Das konnen auch Symbolworter sein wie
Aufbruch, Neuanfang u.a.

4. Schritt:

Eine/r aus dem Standbild tréagt den Bibeltext vor.

Nachbesprechung: Die Personen des Standbildes kdnnen befragt werden, was sie
sich bei ihrer Rolle und ihrem Satz gedacht haben. Sie dirfen Stellung nehmen, ob
sie sich verstanden gefiihlt haben oder nicht. Sie kdnnen erklaren, warum sie etwas
gerade so dargestellt haben.

Dokumentation:
Die folgenden Fotos stammen von der Fortbildung fur Lehrbeauftragte am 23.124.

September 1996 in Schlo3 Weiterdingen. Es handelt sich um Szenen aus dem Mar-
kus-Evangelium.

Fotos auf Seite 51: Wolfgang Hanel, Lehrbeauftragter in Karlsruhe
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14. Stunde: Versdéhnung
(Zum Schilerheft, Seite 36 - 37)

Intentionen:

Jesus hat im Gleichnis vom ,Vater, der Mitgefihl zeigte, und seinem heimkehrenden
Sohn" die Frohbotschaft verkiindet: Gott gibt jedem Menschen die Chance, neu an-
zufangen und aus Fehlern zu lernen

Durch vor allem ganzheitliche Methoden soll die Identifikation der schiler/innen mit
demjenigen erreicht werden, der Zuwendung erfahrt und nach der Verséhnung neu
anfangen kann

Methodische Anregungen zu einzelnen Unterrichtsschritten:

Erarbeitung:

Die Methode ,Bilder ausmalen und besprechen” wird im Lehrerheft, S 54 ausfuhrlich
dargestellt

Diese Methode dient der Sensibilisierung daftir, wie ich mich selber erlebe, wenn ich
personlich mit der Frohbotschaft Jesu von der Verséhnung konfrontiert werde

Vertiefung:

Um zum Bibeltext Lk 15,11 - 24 ein Bodenbild gestalten zu kénnen, ist eine Anlei-
tung - als Vorschlag' - im Lehrerheft, S 55-57 abgedruckt

Diese Methode dient dazu, die personliche Betroffenheit durch die Frohbotschaft
Jesu von der Verséhnung m einen Gruppenprozeld einzubringen und sich dabei
symbolisch auszudrucken

Alternative
Ein Video-Film ,Weit gewandert" (siehe unter Medien) ansehen und m Gruppenarbeit
Fragen beantworten Ein Arbeitsblatt dazu ist im Lehrerheft, S 59 abgedruckt

Medien:

Video-Firn ,Weit gewandert" Schuld und Vergebung, VHS 30 Mm , aus der Reihe
.alles Alltag zehn an-gebote zum leben”, Teil 13 (siehe den Film-Hinweis im Leh-
rerheft, S 58)

Literaturhinweise:

Martin Schneider, Religionspadagogische Praxis als Weg ganzheitlicher Erziehung Ein Darstellungs-
und Interpretationsversuch RPA-Verlag, Landshut 1996

Kath Landesarbeitsgememschatt fir Erwachsenenbildung m Rheinland-Pfalz e. V. (Hrg ), alles Alltag
zehn Angebote zum leben" Begleitbuch zur 13-teiligen Fernsehserie, Verlag Styria, Graz-Wien-Koln
1992, hier S 154-164
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14. Stunde: Vers6hnung

Stundenverlauf:

U-Schritte Inhalte Medien Methoden
Beginn Versdhnung TA oder Folie Wortfeld-Ubung
Stichworte an die Tafel /
auf die Folie schreiben
Erarbeitung | Verséhnung Bibeltext im Einzelarbeit:
(individueller Prozel3) | Schilerheft, S. 36 | mit Symbolfarben Bild
Wachsmalstifte ausmalen
Ausmalvorlage im
Schilerheft, S. 37 | Sitzkreis:
Bilder besprechen und die
personlichen Erfahrungen
bei dieser Ubung reflektie-
ren
Vertiefung Versdhnung Tucher und Le- gemeinsam Bodenbild
(Gruppenprozel3) gematerial gestalten
Vorlage im Leh- | abschlie3endes L-S-Ge-
rerheft, S. 55 - 57 | sprach
oder: oder:
Video, Arbeitsblatt | Flm ansehen, in Gruppen
im Lehrerheft, Arbeitsblatt ausfillen
S. 59 abschlieRendes L-S-
Gesprach
Zusammen-
fassung
Schlufld »Sag ja zu mir, wenn Lied im Schiler- | singen:
alles nein sagt” heft, S. 33 mit Instrumentenbeglei-
tung und Pantomime
Hausaufgabe
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Bilder ausmalen

a) Bibeltext - Individuelle Farbauswahl

Der Bibeltext wird von Lehrer/in Satz fur Satz vorgelesen. Die Schiler/innen notieren
spontan auf dem Arbeitsblatt neben dem Bibeltext die Farbe, die ihnen beim Zuho-
ren zu diesem Satz einfallt.

b) Zeichnung ausmalen
Nur diese Farben Ubertragen sie in die Zeichnung (schwarz-weil3), in einen Holz-
schnitt oder in eine Umrif3zeichnung.

c¢) Bildbetrachtung und Rickmeldung durch die Gruppe

Die Schuler/innen und Lehrer/innen setzen sich im Kreis. In die Mitte legen sie mit
dem Gesicht nach unten alle Zeichnungen Ubereinander. Eine Zeichnung nach der
anderen wird aufgedeckt und von allen in folgenden 4 Schritten besprochen:
(Achtung: Entweder alle oder keine Zeichnung besprechen, weil die, die nicht dran-
kommen wiurden, frustriert sind und deshalb aggressiv reagieren. Es widerspricht
dem Sinn dieser Ubung, wenn nicht alle Schuler/innen Rickmeldung und Bestéti-
gung durch die Gruppe bekommen haben.)

1. Schritt:
Ich sehe... (z.B. roten Kopf, griines Kleid u.a.)

2. Schritt:
Mit dieser Farbe an dieser Stelle verbinde ich... (also: mit dem roten Kopf verbinde
ich...)

3. Schritt:

Ich wiinsche dem... (der Gestalt auf dem Bild, mit der die Zuhtrer des Bibeltextes
sich identifizieren, das ist bei der Geschichte vom Vater und dem Sohn der heimkeh-
rende Sohn)

4. Schritt:

Lehrer/in fragt in die Runde:

.FUhlt sich dieser Sohn verstanden?" - ,Wer hat das Bild gemalt?" - ,Willst du noch
etwas zu deinem Bild sagen?"

Wer das Bild gemalt hat, kann jetzt sagen, daf es von ihr/ihm ist, und hat die M6g-
lichkeit, selber zu erklaren, was die Gruppe vielleicht nicht gesehen hat oder, wie
etwas gemeint war.

Normalerweise 10st diese Ubung bei dem, dessen Bild besprochen wird, erst Span-
nungsgefuhle aus, dann Erleichterung, wenn er/sie sich richtig erkannt fuhlt, und
dann kommt das (zum Teil begliickende) Gefiihl auf, dal3 er/sie sich verstanden fihlt
von der Gruppe.

Weitere Schritte im Anschluf? an diese Ubung:

5. Schritt:

Alle Bilder werden nebeneinander hingelegt oder aufgehangt.

(Es wird auf diese Weise deutlich, dal’3 kein ausgemaltes Bild dem anderen gleicht
und damit Ausdruck der jeweiligen Individualitat ist.)

6. Schritt:
Die mindlich gedul3erten Winsche werden von denen, die sie ausgesprochen ha-
ben, auf einem eigenen Blatt dazu schriftlich festgehalten.

Dr. Hans-Walter Nortersheuser
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